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p e Znaky ludskej krehkosti, ktoré sa najzretelnejsie prejavuju v starobe sa stdavaju volanim po

vzdjomnej zdvislosti a potrebnej solidarite, ktord spdja generdcie medzi sebou. Kazdy ¢lovek potrebuje
druhého a stdva sa bohatsim vdaka darom a charizmdm ostatnych ...... “

Socialna praca so seniormi prindsa pomahajucim profesionalom mnohé vyzvy i tazkosti kazdodenného
fivota. V kontexte socialnych sluzieb LUMEN — Specializované zariadenie, zariadenie pre seniorov a domov
socialnych sluZieb v TrebiSove je verejnym poskytovatel'om socialnych sluZieb v zriadovatelskej posobnosti
Kosického samospravneho kraja, ktorého poslanim je poskytovat kvalitné sluzby v zmysle platnej legislativy
na zaklade etického a odborného pristupu v priamej nadvaznosti s ochranou fudskych prav a slob6d. Nasim
prijimatelom socialnej sluzby poskytujeme celoroéni komplexnu starostlivost. Celé zariadenie je bezbariérové
s modernym vybavenim ubytovacej Casti a ostatnych prevadzok zariadenia. Prijimatelia socidlnych sluzieb si
pri nastupe mdzu vybrat ubytovanie podla vlastnych potrieb a kritérii na byvanie resp. podla ceny. V zariadeni
su vytvorené priestory na podporu, rozvoj a realizdciu zaujmov a zalub prijimatelov, ktoré sa realizuju vo
vyhradenych priestoroch pre individualnu, alebo skupinovu terapiu. Starostlivost o klientov je zabezpecovana
kvalifikovanym persondlom na vysokej odbornej Urovni s vysoko humannym pristupom. Hlavnym poslanim
zariadenia je poskytovanie takych sluzieb, ktoré by co najviac vyhovovali individudlnym potrebam, zamerané
na spokojny a dostojny Zivot uvedomujuc si, Ze nasi prijimatelia vkladaju svoj Zivot do nasich rik a nase ruky
maju byt pevnou oporou a zaroven jemnym dotykom pre seniora odkdzaného na nasu pomoc.

Cielom organizacie do budlcna je prijimat opatrenia na dosiahnutie najvyssej moznej kvality

socialnych sluZieb, a prispiet tak ku konkurencieschopnosti zariadenia v budicnosti.
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1. VSEOBECNE INFORMACIE

1.1 Identifikacia poskytovatel’a socialnych sluZieb

Nazov organizacie

LUMENS- Specializované zariadenie, zariadenie pre seniorov a domov
socialnych sluzieb

Sidlo

Jilemnického 1707/1, 075 01 TrebiSov

Pravna forma

Rozpoctova organizicia

Zriad’ovatel’ Kosicky samospravny kraj
1CO 00035777
DIC 2020749654

Bankové spojenie :
ucet vlastnej ¢innosti
ucet prijmovy

SK28 8180 0000 0070 0018 5967
SKO06 8180 0000 0070 0018 5975

Statutirny zastupca

PaedDr. Stefan Carny

Forma socialnej
sluzby

celoro¢na pobytova

Druhy poskytovanej
sluzby

Predmet ¢innosti

1. Zariadenie pre seniorov (ZpS)
2. Specializované zariadenie (SZ)
3. Domov socialnych sluzieb (DSS)

odborné ¢innosti — zakladné socidlne poradenstvo, Specializované
poradenstvo, pomoc pri odkazanosti inej FO, pomoc pri uplatiovani prav
a pravom chranenych zaujmov, socialna rehabilitacia, oSetrovatel'ska
starostlivost’, pracovna terapia, pomoc pri vykone opatrovnickych prav a
povinnosti

obsluzné ¢innosti - ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, zehlenie
a udrzba bielizne a Satstva

d’alSie ¢innosti - tschova cennych veci, zaujmova ¢innost’, individualne a
skupinové terapie - muzikoterapia, ergoterapia, reminiscencnd terapia,
arteterapia, biblioterapia, aromaterapia, tréningy paméti a d’alsie

Organizacné stcasti
zariadenia

Kapacita zariadenia
(k 31.12.2020)

1. Utulok, TrebiSov, Jesenského 449/83/ od 01.06.2019
2. Specializované zariadenie, SNP 1079/76/ od 01.06.2019
/zrusenie predmetu ¢innosti k 31.12.2020 /

ZpS (50 miest), SZ (88 miest), DSS (72 miest), Utulok (15 miest),
Sz, SNP (30 miest)

Kontakty web: www.lumentv.sk
email: lumen@Ilumentv.sk
tel. kontakt: 056/6724049, 056/6723741
W - T
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1.2 Historia

Zariadenie LUMEN v TrebiSove bolo vybudované Géelovo a uvedené do prevadzky v septembri 1965
ako domov déchodcov. Nachadza sa v areali s rozlohou 3 500 m2 v juhozapadnej Casti TrebiSova, v tesnej
blizkosti Nemocnice s poliklinikou, a.s. TrebiSov. Celé zariadenie pozostdvalo z troch trojposchodovych
pavilonov bez vytahov, vzajomne prepojenych v tvare pismena ,,Y“, s vlastnou vyvaroviou, pracoviiou
a vykurovanim na tuhé palivo. Obyvatelia boli ubytovavani v dvojlézkovych izbach, vybavenych umyvadlom
a vlastnym zariadenim. Socidlne hygienické zariadenia boli spolocné na kazdom poschodi. Je potrebné
zdoraznit, ze v tomto obdobi zariadenie patrilo medzi najmodernejsie v okrese TrebiSov. Pri svojom zrode bola
celkova kapacita zariadenia 300 l'udi.

V roku 1981 z rozhodnutia Rady odborov Okresného narodného vyboru v TrebiSove bol zriadeny
Okresny ustav socialnych sluzieb v TrebiSove. Do jeho pésobnosti bol za¢leneny aj domov déchodcov, Kluby
dbéchodcov a opatrovatel'skd sluzba v okrese Trebisov.

Od roku 1982 sa domov dochodcov reprofilizoval na domov ddchodcov a tstav pre telesne
postihnutych dospelych obéanov. V tomto obdobi bol pavilon D upraveny ako bezbariérovy, aby v fiom
mohli byt poskytované sluzby 'udom na invalidnych vozickoch a inak telesne postihnutym l'ud'om. Pocas
existencie a fungovania zariadenia boli v iom vykonavané rozne rekonstrukéné prace za ticelom jeho d’alSej
modernizacie, humanizacie prostredia a poskytovania Coraz kvalitnejSich sluzieb. V roku 1982 bola
vybudovana nova vymennikova stanica a vykurovacim médiom celého objektu bola para, ktora bola odoberana
teplovzdusnym kanalom z NsP TrebiSov. V priebehu rokov 1986 bolo v severovychodnej casti arealu
postavenych 5 garazi a dve samostatne stojace budovy, sltiziace na uskladiiovanie materialu.

V aprili 1991 bol zruseny Okresny ustav socidlnych sluzieb ana zaklade delimitacie bola ¢innost’
klubov dochodcov a opatrovatel'skej sluzby od&lenend. Vznikol Ustav socidlnej starostlivosti v TrebiSove.
V obdobi tesne po neznej revolucii do§lo v zariadeni k vyraznym zmenam.V roku 1991 bola v suterénnych
priestoroch zariadenia kompletne zrekonStruovana pracovina a zarovei bola vybavena modernou technolégiou
na pranie a suSenie pradla. Cely areal bol oploteny a stal sa straZenym objektom so vstupom cez novopostavent
vratnicu, pri¢om vSetky objekty boli vybavené signalizacnym zariadenim a telefonnymi linkami s prepojenim
na telefonnu uUstreditu, umiestnent na vratnici. K jednotlivym pavilénom boli pribudované nové poziarne
unikové schody. V celom areali boli vybudované nové prijazdové komunikacie a chodniky a v severnej Casti
arealu pribudol novy sklad. V tomto obdobi doslo k vyraznej humanizacii celého prostredia a zvysila sa kvalita
poskytovanych sluzieb. V spolo¢nych priestoroch bola vytvorend kaplnka, oddelenia s imobilnymi klientmi
boli vybavené hydraulickymi stolickami a inou modernou technolégiou, ktora vyrazne ulahcovala nel'ahka
pracu zdravotnickeho personalu. Za 1ucelom skvalitnenia poskytovanych sluzieb sa zacalo v zariadeni
S poskytovanim rehabilitacnych sluzieb vo vyhradenych priestoroch.

V roku 1994 bolo nevyhnutné zrekonstruovat’ stravovaciu prevadzku a vybavit’ ju novou modernejSou
technologiou.

S u¢innostou od 24. 7. 1996 prechadza Ustav socialnej starostlivosti pod posobnost’ Krajského uradu
v Kosiciach.

Od 1. 1. 1997 Krajsky trad v Kosiciach vydava nova zriadovaciu listinu, na zaklade ktorej sa Ustav
socialnej starostlivosti meni na Domov ddchodcov. V rokoch 1998 boli zrekonstruované vodovodné
a kanalizacné rozvody a taktiez prebehla vymena elektroinstalacie. Od roku 2000 sa pokracovalo v zariadeni
predovSetkym s humanizaciou prostredia, v ktorom klienti byvaji. Vo vonkajSom areali bol vybudovany
viacucelovy Sportovy areal, v zéhrade boli vytvorené oddychové zony pre klientov s altankami a lavickami.
V izbach a v spolo¢enskych priestoroch postupne prebiechala vymena nabytku a vnitorného vybavenia.
V spolo¢nych priestoroch boli rozsirené priestory kaplnky sluziace na duchovné ucely naSich klientov.

O -
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V suvislosti so znizovanim energetickej narocnosti celého zariadenia bola vybudovana vlastna plynova kotoliia
a taktiez v oblasti vodného hospodarstva bola sprevadzkovana tstavna studia, ktord je zdrojom vody pre
uzitkové ucely celého zariadenia.

Od 1. 1. 2002 sa zariadenie transformovalo na kombinované zariadenie Domov dochodcov a domov
socialnych sluzieb pod spravou Krajského uradu v Kosiciach.

Od 1.7.2002 je novym zriadovatelom KoSicky samospravny kraj. Domov ddéchodcov a domov
socialnych sluzieb ma rozireny predmet &innosti o ¢innost’ Utulkov v TrebiSove, Secovciach a Kralovskom
ChImci a Domova pre osamelych rodi¢ov v Secovciach.

Od 1. 1. 2003 do 31. 12. 2003DD a DSS Trebisov zabezpecoval opatrovatel'ska sluzbu v obciach, ktoré
tuto ¢innost’ neprevzali.

Od 1. 1. 2004 bolo k zariadeniu pri¢lenené Krizové stredisko a stanica opatrovatel'skej sluzby pre deti
Vv TrebiSove a zarovei bola od¢lenena opatrovatel'ska cinnost’.

Od 1. 1. 2011 bolo zariadenie premenované na LUMEN — Specializované zariadenie, zariadenie pre
seniorov a domov socialnych sluzieb s kapacitou 220 klientov.

Od 1. 1. 2010 sa pric¢lenené zariadenia pretransformovali z utulkov na poskytovanie nového druhu
socialnych sluzieb ato nasledovne: V SeCovciach sa zacali poskytovat socidlne sluzby v Zariadeni
podporovaného byvania SeCovce a Vv Zariadeni nudzového byvania SeCovce. A v Kralovskom Chlmci sa
poskytovali socidlne sluzby v Zariadeni podporovaného byvania.

Utulok TrebiSov zostal bez zmeny, aviak od 1. 1. 2012 sa pretransformoval na Nocl'aharen TrebiSov.
Zariadenie podporovaného byvania v Kralovskom Chlmci bolo zrusené uplne a zariadenie zaniklo. Cinnost’
zariadenia podporovaného byvania v Secovciach a Zariadenia nidzového byvania v Seovciach bola ukonéena
k 31.12.2014 z dévodu ukonéenia najmu v priestoroch vyhradenych na tento ucel mestom Secovce.

Do 31.12 2014 boli zabezpecené nahradné socidlne sluzby pre 10 klientov v inych zariadeniach
podporovaného byvania v ramci KoSického samospravneho kraja.

V priebehu roka 2013 a 2014 prebehla v zariadeni rozsiahla rekonstrukcia ubytovacich Casti. V ramci
toho boli kompletne zrekonstruované strechy celého objektu, prebehla vymena vsetkych okien a zateplenie
vsetkych budov. V zaujme debarierizacie zariadenia boli na A a B pavilone vybudované nové vytahy. S cielom
zvysit kvalitu byvania a s cielom vys$Sej humanizacie prostredia boli kompletne zrekonstruované ubytovacie
priestory pre prijimatel’'ov socialnych sluzieb s rozsirenim poctu socialnych zariadeni priamo pri izbe klienta.

Zastupitel'stvo KoSického samospravneho kraja uznesenim ¢. 144/2018 na svojom zasadnuti
17.12.2018 schvalilo v ramci 7. etapy optimalizacie siete socialnych sluzieb k 31.12.2018:

- zruSenie Krizového strediska pre deti s miestom vykonu na ul. Jesenského 83, TrebiSov

- zruSenie domova socidlnych sluZieb pre deti ambulantni formu s miestom vykonu na ul.

Jesenského 83, TrebiSov
- zru$enie NocPaharne, na ul. M.R. Stefanika 66/5, Trebisov

V priebehu  rokov 2019 a 2020 Zastupitel'stvo KoSického samospravneho kraja na svojich
zasadnutiach schvalilo uzneseniami:

184/2019 — zmenu uznesenia ¢. 181/2019, t.j. roziirenie predmetu ¢innosti LUMEN- SZ, ZpS a DSS
TrebiSov o Specializované zariadenie s miestom vykonu SNP 1079/76, TrebiSov s u¢innost’ou
od 01. 06. 2019.

232/2019 — zmenu uznesenia ¢. 144/2019.t.j. rozsirilo predmet &innosti LUMEN-SZ, ZpS a DSS Trebisov
o utulok s miestom vykonu Jesenského 83, TrebiSov s u¢innost’ou od 1.6.2019.

284/2019 — rozsirenie predmetu ¢innosti LUMEN — SZ, ZpS a DSS Trebisov o poZi¢iavanie pomdcok
s uéinnost’ou od 1.1.2020.

484/2020 — zrus$enie predmetu ¢innosti LUMEN -SZ, ZpS a DSS Trebiov a to: $pecializované zariadenie
s miestom vykonu SNP 1079/76, TrebiSov s u¢innost’ou k 31.12.2020.
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1.3 Prevadzkové podmienky

Budova zariadenia pozostava z troch trojposchodovych pavilénov a spojovacieho traktu. Socialne
sluzby st poskytované nasledovne: Specializované sluzby/pavilon D/, sluzby v ramci domova socialnych
sluzieb/pavilon B/  a sluZzby v zariadeni pre seniorov/pavilon A/. Prijimatelia socidlnych sluzieb st
ubytovani podl'a druhu poskytovanej formy socilnej sluzby a zdravotného stavu na troch poschodiach
pavilonov A, B a D v dvojlozkovych izbach a jednolozkovych izbach. Kuipel'na a toaleta st spolo¢né pre klienta
jedného poschodia na pavilone D. Na pavilonoch A a B doslo v ramci rekonstrukcie /prebiehajucej v r.
2013-2014/ k zmene ubytovania na bunkovy systém s jedno a dvojpostelovymi izbami s vlastnym WC a
sprchou. Na kazdom oddeleni sa nachadza spoloCenskd miestnost, vyuzivana na terapie a volno-¢asové
aktivity s TV prijimacom. Klienti maju k dispozicii kniznicu, terapeutické miestnosti, rehabilitacnt miestnost’.

Zariadenie pocas svojej existencie vzhl'adom na rok kedy bolo dané do prevadzky a znacnu fyzicka
amoralnu opotrebovanost’ preslo postupnou modernizaciou arekonstrukciou ¢o sa tyka interiéru a exteriéru.
Pomerne k vyraznej zmene dispozicie uz existujucich priestorov doslo realizaciou rozsiahlej rekonstrukcie
zariadenia na zaklade projektu: ,,Rekonstrukcia, modernizacia a zvySenie energetickej cinnosti v ZpS a
DSS Trebisov* v ramci Regionalneho opera¢ného programu spolufinancovaného zo Strukturdlnych fondov
Eurépskej unie. RekonStrukéné prace prebiehali  od 04/2013 do 10/2014.Cielom projektu bolo
skvalitnenie ubytovacich podmienok klientov, znizenie energetickej naroCnosti a vytvorenie univerzalnej
datovej siete. Po ukonceni prac bol na paviléone A a B spristupneny bunkovy systém byvania s jedno a
dvojpostel'ovymi izbami s vlastnym WC a sprchou. Zaroven boli kompletne v celom zariadeni vymenené
star¢ poSkodené a netesniace okna a balkonové dvere. RekonsStrukcia zahfna aj zateplenie priestorov,
vymenu strechy, instalaciu solarnych panelov, zvySenie poétu vytahov, bezbariérové Upravy ¢i premenu
jedného z pavilénov na zénu rehabilitacie a relaxacie.

V novovybudovanych rehabilitaénych priestoroch pribudla virivka, sauna, lehatka, sprchovaci kut a
nadoby na ochladzovanie n6h, WC pre imobilnych, Satiia so sprchovacim katom, elektroliecba a miestnost’
pre maséra. Zrekonstruované priestory boli zabezpecené aj novym interiérovym vybavenim vratane obstarania
novych polohovatel'nych posteli pre klientov zariadenia. Stravovanie zariadenie zabezpeCuje prostrednictvom
vlastnej stravovacej prevadzky, v ktorej sa pripravuje celodenna strava pre klientov a obedy pre zamestnancov.
Strava je poskytovana v priestoroch velkej jedalne vo vstupnej Gasti zariadenia. Tazko chorym a imobilnym
klientom je podavana strava priamo pri 16zku. Kultirno-spolocenské aktivity si organizované v jedalni
zariadenia, ktorej sucast’ou je aj vymedzeny priestor na vystupovanie.

Vykurovanie je zabezpeCené prostrednictvom vlastnej plynovej kotolne, ktora bola vybudovana v
ramci znizenia energetickej naro¢nosti celého zariadenia, zmenou vykurovacieho média. Zariadenie ma v
suterénnych priestoroch zriadeni kompletne vybavent pra¢oviiu na pranie a susenie pradla. Zariadenie vytvara
vhodné podmienky pre duchovny zivot prijimatel'ov socialnych sluzieb, nakol’ko priamou sucast’ou zariadenia
je aj kaplnka, v ktorej sa denne konajii omse reSpektujiic jednotlivé formy vierovyznania nasich klientov.
Sucastou zariadenia je aj ambulancia praktického lekara, ktory ordinuje pocas pracovnych dni dopoludnia.

O -
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1.4 Organizacna Struktira a po¢et zamestnancov

V oblasti Tudskych zdrojov je nasim cielom dodrziavat maximalny pocet prijimatelov socidlnej
sluzby na jedného zamestnanca a dodrziavat' percentualny podiel odbornych zamestnancov na celkovom
pocte zamestnancov v zmysle zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach ako plnenie personalnych
podmienok kvality poskytovanych socialnych sluzieb.

Prehlbovat’ a zdokonalovat’ uroven vedomosti a zrucnosti zamestnancov —planovanim vzdelavacich
aktivit na miestnej, regionalnej i celoslovenskej urovne s cielom zvySovania kvalifikacie zamestnancov,
sledovat’ najnovsie trendy v oblasti socialnej prace a aplikovat’ ich na nase podmienky.

Taktiez sa snazime podporovat atmosféru otvorenej komunikacie, plne vyuzivat' tvorivy potencial
a skusenosti zamestnancov, viest ich k timovej praci, k osobnej zodpovednosti, aby sa na kvalite
poskytovanych socialnych sluzieb podiel'al kazdy z nich. Vytvarat’ priaznivé pracovné asocialne podmienky
pre zamestnancov.

Aby sme stale zlepSovali kvalitu naSej prace zamestnanci absolvuju rozne druhy vzdeldvania a Skoleni,
teambuildingov , individualnu a skupinovu superviziu.

V naSom zariadeni prebieha supervizia v ramci NP DSS Deinstitunoalizacie.
Priemerny eviden¢ny pocet zamestnancov vo fyzickych osobach za rok 2020 bol 172. K 31. 12. 2020 bolo
V organizacii 159 zamestnancov. V priebehu roka 2020 skoncilo pracovny pomer 31 zamestnancov.

Pocet zamestnancov podla pohlavia

=l

s Zeny = MuZi
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Dévody skoncenia pracovného pomeru za rok
2020

Umrtie
Vypoved
Urcitd doba I
Dohoda I
Déchodok I

Podl'a organizacnej Struktury, ktora je platna od 01. 06. 2020 mame schvalenych 165 zamestnancov. Z tohto
pocet veducich tvori 10 zamestnancov:

4+ riaditel’

+-
*
*
*
+-
+-
+*
*
*
*

veduca ekonomického tseku

veduci technického useku

veduca stravovacej prevadzky

veduca useku socialnej prace a socialnej rehabilitacie
veduca useku oSe. a opa. starostlivosti (neobsadena)
veduca SZ

veduca DSS

veduca ZpS

veduca utulku pre rodiny s detmi

veduca SZ, SNP
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1.5 Kvalifika¢na Struktira zamestnancov

Pocet a Struktira zamestnancov zariadenia bola v sulade so zdkonom ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych
sluzbach v zneni neskorSich predpisov vzhladom na druh poskytovanych socidlnych sluzieb. VSetci
zamestnanci spinali kvalifikaéné predpoklady v zmysle platnej legislativy. Z priemerného evidenéného poétu
zamestnancov za rok 2020 malo 20 vysoko$kolské vzdelanie II. stupiia (Ing., Mgr.) a 10 zamestnancov malo
vysokoskolské vzdelanie 1. stupiia (Bc.), dvaja zamestnanci mali vysokoskolské vzdelanie III. stupnia (PhDr.).
Uplné stredné vzdelanie malo 81 zamestnancov, stredné odborné vzdelanie 46, zakladné vzdelanie 5
zamestnanci.

Zamestnanci LUMEN — SZ, ZpS aDSS Trebisov vykonavajii price vo verejnom zaujme a su
odmenovani v stlade so zdkonom ¢. 552/2003 Z.z. o vykone prace vo verejnom zaujme v zneni neskorsSich
predpisov, €. 553/2003 o odmenovani niektorych zamestnancov pri vykone prace vo verejnom zaujme v zneni
neskorSich predpisov a nariadenia vlady ¢. 354/2018 Z.z. (katalégy pracovnych Cinnosti), a taktiez v zmysle
ustanoveni Zakonnika prace.

V zariadeni sa uplatiiuje dvojstupniové riadenie. Prvy stupeinl tvori riaditel’ organizacie, ktory riadi,
organizuje a kontroluje vietku ¢innost LUMEN — SZ, ZpS a DSS prostrednictvom vedtcich. Druhy stupefi
tvoria veduci jednotlivych isekov a organiza¢nych sucasti.

LUMEN -SZ, ZpS a DSS prostrednictvom vedicich. Druhy stupeti tvoria veduci jednotlivych tsekov
a organizac¢nych sucasti.
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o LUMEN - Specializované zariadenie, zariadenie pre Rok: 2020
w - seniorov a domov socidlnych sluzieb

VYROCNA SPRAVA Strana 11/51

1.6 Vzdelavanie zamestnancov za rok 2020

Zakladnym cielom v oblasti vzdelavania zamestnancov bolo prehlbovat a zvySovat odborni troven
vedomosti a zrucnosti zamestnancov Tieto ciele boli zabezpecené organizovanim vzdelavacich aktivit
priamo v zariadeni, vysielanim zamestnancov na externé odborné seminare, $kolenia, konferencie alebo
samostudiom.

Prehlad vzdelavani, ktoré absolvovali zamestnanci LUMEN — SZ, ZpS a DSS TrebiSov v roku 2020

Partner NP DI

PTT Nazov vzdeldvania Rozsah hodin

Riadenie a manazment zmien v sociadlnych
1 RPSP Oblast | SluZbach vlp.rocese deinstitucionalizacie a 32
transformacie

socidlnych
5 sluzieb Tvorba transformacného planu v procese 16
deinstitucionalizacie a transformacie
Aktivizacia a priprava na pracu uzivatelov
3 socialnych sluzieb v procese 16
SUPZ Oblast | deintitucionalizacie a transformacie
aktivizacie a | socialnych sluzieb - Glohy manaZmentov
zamestnavania
4 Podporované zamestnavanie ako sucéast 37
podpory v komunite
Tvorba fyzického prostredia v procese
5 CEDA orha TYZICKeno p! P 32
deinstitucionalizacie
SUPZ
Podpora transformacénych timov —
6 CEDA pora X y MUY 12
konzultacie, tvorba transformacéného planu
RPSP

) Supervizia lektor:
7. SUPERVIZIA 39
PhDr. Mgr. Ingrid Dreisigova

V roku 2020 bolo v ramci projektu NP DI PTT vykonanych 39 aktivit. Spolu realizovanych 33 $koleni
transformacného timu a 6 supervizii — 29 zamestnancov.

Plan supervizie na rok 2020 sa zameral na spravnost” postupov pri pracis prijimatelom socidlnej
sluzby, spracovavanie konfliktnych situdcii na pracovisku najmé v oblasti komunikacie a spoluprace medzi
jednotlivymi kategoriami zamestnancov. Realizaciou supervizii sa naplnili stanovené ciele:

+ zvySenie kvality poskytovanych socidlnych sluzieb vo vztahu k prijimatel'ovi socialnej sluzby,

+ budovanie timovej spoluprice s aktivnym prepojenim jednotlivych odbornych ¢innosti pri tvorbe
individualneho planovania,

+ efektivna komunikicia a rieSenie konfliktov v time zamestnancov, korektnd odborna timova
spolupraca zamestnancov,

# prispievanie k naplneniu zakladnych etickych pravidiel v jednotlivych profesiach.

Zdravotn. zamestnanci mali pravidelne organizované interné seminare na odb. témy starostl. o klientov.

O -
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2. CINNOST ORGANIZACIE
2.1 Popis ¢innosti podla jednotlivych foriem a druhov poskytovanych socialnych sluzieb

Zariadenie LUMEN poskytuje socidlne sluzby podl'a zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach v zneni
neskorsich predpisov (dalej len ,,zdkon*) a vykondva odborné, obsluzné a d’alSie Cinnosti, zabezpecuje
vykonavanie tychto ¢innosti alebo utvara podmienky na ich vykonavanie v rozsahu ustanovenom zdkonom pre
jednotlivé druhy socialnych sluzieb, ktoré poskytuje.

Zariadenie LUMEN ako $pecializované zariadenie poskytuje za podmienok ustanovenych zakonom
celoro¢ntl pobytovu sluzbu dospelej fyzickej osobe, ktora je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby, jej stupen
odkazanosti je najmenej V podl'a prilohy ¢. 3 ama zdravotné postihnutie, ktorym je najma Parkinsonova
choroba, Alzheimerova choroba, pervazivna vyvinova porucha, skler6za multiplex, schizofrénia, demencia
rozneho typu etioldgie a hluchoslepota alebo organicky psychosyndrom t'azkého stupiia. Zariadenie LUMEN
ako Specializované zariadenie poskytuje pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby, socialne
poradenstvo, socialnu rehabiliticiu, oSetrovatel'sku starostlivost, ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie,
zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva, osobné vybavenie. ZabezpeCuje rozvoj pracovnych ¢innosti a zaujmovi
¢innost a utvara podmienky na uschovu cennych veci. Ciel'ovou skupinou st klienti s Alzheimerovou chorobou,
Parkinsonovou chorobou a fyzicka osoba s demenciou, ¢i organickym psychosyndromom t'azkéhop stupia.

Zariadenie LUMEN ako zariadenie pre seniorov poskytuje za podmienok ustanovenych zakonom
celoro¢nt pobytovi socialnu sluzbu fyzickej osobe, ktord dovisila dochodkovy vek a je odkézana na pomoc
inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej IV podl'a prilohy ¢. 3 alebo poskytovanie socidlnej
sluzby v tomto zariadeni potrebuje z inych vaznych dévodov. Zariadenie LUMEN ako zariadenie pre seniorov
poskytuje pomoc pri odkézanosti na pomoc inej fyzickej osoby, socidlne poradenstvo, socidlnu rehabiliticiu,
osetrovatel'sku starostlivost’, ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva,
osobné vybavenie. Zabezpecuje zaujmovu ¢innost’ a utvara podmienky na uschovu cennych veci.

Zariadenie LUMEN ako domov socialnych sluzieb poskytuje za podmienok ustanovenych zakonom
celoro¢n pobytovll socialnu sluzbu dospelej fyzickej osobe do doviSenia dochodkového veku, ktora je
odkézana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupent odkazanosti je najmenej V. podl'a prilohy €. 3 alebo fyzicke;j
osobe, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca a jej stupen odkazanosti je najmenej 11l podl'a prilohy ¢.3.
Zariadenie LUMEN, ako domov socialnych sluzeb, poskytuje pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej
osoby, socidlne poradenstvo, socialnu rehabilitaciu, oSetrovatel'sk starostlivost, ubytovanie, stravovanie,
upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva, osobné vybavenie. Zabezpecuje rozvoj pracovnych
zruénosti a zaujmovu ¢innost’ a utvara podmienky na uschovu cennych veci. Ciel'ovou skupinou st osoby
s dusevnymi poruchami a poruchami spravania a fyzicka osoba so schizofréniou.

O -
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Organizacné sucasti zariadenia LUMEN TrebiSov
Specializované zariadenie, s miestom vykonu SNP 1079/76, Trebisov

Zariadenie LUMEN ako $pecializované zariadenie poskytuje za podmienok ustanovenych zakonom
celoro¢nt pobytovu sluzbu dospelej fyzickej osobe, ktora je odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby, jej stupeii
odkazanosti je najmenej V podla prilohy ¢. 3 ama zdravotné postihnutie, ktorym je najmé Parkinsonova
choroba, Alzheimerova choroba, pervazivna vyvinova porucha, skler6za multiplex, schizofrénia, demencia
rozneho typu etioldgie a hluchoslepota alebo organicky psychosyndrom t'azkého stupiia. Zariadenie LUMEN
ako Specializované zariadenie poskytuje pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby, socialne
poradenstvo, socialnu rehabilitaciu, oSetrovatel'sku starostlivost,, ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie,
Zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva, osobné vybavenie, zabezpeCuje pracovnu terapiu a zaujmova ¢innost
a utvara podmienky na uschovu cennych veci.

Cielovou skupinou tohoto zariadenia st klienti s duSevnymi poruchami a poruchami spravania.

Utulok, Jesenského 83, Trebisov

V ttulku sa poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe v nepriaznivej socialnej situacii tj., ktora nema
zabezpecené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie zakladnych Zivotnych potrieb, ktora nemé zabezpecené
ubytovanie alebo nemdze doterajsie byvanie uzivat. Utulok poskytuje klientom ubytovanie na uréity &as,
socialne poradenstvo, pomoc pii uplatiiovani prav a pravom chranenych zaujmov, nevyhnutné oSatenie a obuv.
V tutulku sa zabezpecuje rozvoj pracovnych zruénosti klienta a utvaraju sa podmienky na pripravu stravy, jej
vydaj alebo vydaj potravin. V zariadeni su vytvofené podmienky na vykondvanie nevyhnutnej zakladnej
osobnej hygieny, upratovanie, pranie, zehlenie a idrzbu bielizne a Satstva. TaktieZ sa vytvaraju podmienky na
zaujmovu ¢innost’ klientov.

2.2 Kapacita zariadenia a pric¢lenenych organiza¢nych jednotiek

V r. 2020 bola planovana kapacita zariadenia LUMEN Trebisov 210 klientov:
v &leneni: ZpS — 50 klientov, DSS - 72 a SZ - 88 klientov.
V pri¢lenenych organizacnych jednotkach bola kapacita v r. 2020 nasledovna:
Utulok Trebisov — 15 klientov a Specializované zariadenie, SNP, Trebigov — 30 klientov.

Zariadenie LUMEN TrebiSov pri poskytovani socialnych sluzieb prihliada na individudlne potreby
klientov, aktivizuje ich podl'a ich schopnosti a moznosti a poskytuje socialne sluzby na dostato¢nej odbornej
urovni. Spolupracuje s rodinou, obcou a komunitou pri re$pektovani osobnych ciel'ov klienta, jeho potrieb,
schopnosti a zdravotného stavu.

Zariadenie planuje poskytovanie socialnej sluzby klientovi podla jeho individualnych potrieb,
schopnosti a ciel'ov, spracovava individualny rozvojovy plan v spolupraci s klientom a jeho rodinou a vedie
pisomné zaznamy o priebehu poskytovania socidlnej sluzby. Sucastou tychto individualnych rozvojovych
planov je plan socialnej rehabilitécie.

V ramci poskytovania socidlnych sluzieb zabezpecuje pre prijimatelov: odborné, obsluzné a d’alsie
¢innosti.

O -
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2.3 Odborné ¢innosti

Odborné Cinnosti - rozumieme zakladné socidlne poradenstvo, $pecializované poradenstvo, pomoc pri
odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby, pomoc pri uplatiovani prav a pradvom chranenych zaujmov, socialna
rehabiliticia, oSetrovatelska starostlivost, nacvik pracovnych zruénosti, pomoc pri vykone opatrovnickych prav
a povinnosti.

Poradenstvo a pomoc pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zaujmov:

Usek socidlnej prace asocidlnej rehabiliticie poskytuje vietkym klientom zariadenia socidlne
poradenstvo, v ramci ktorého im pomaha riesit ich nepriaznivi socidlnu situdciu a osobné problémy. Pomaha
klientom v ich osobnom zaujme pri vybavovani Uradnych zalezZitosti, pri vybavovani osobnych dokladov, pri
spisovani a podavani réznych pisomnych podani a sprostredkovdva ich osobny a pisomny styk s réznymi
uradnymi institdciami /sudy, dariové uUrady, drady prace soc. veci a rodiny, soc. poistovna, katastralne Urady
a pod/. Poradenstvo v oblasti zdravotnej starostlivosti zabezpe€uju priamo zdravotnicki pracovnici.

Socialna odkazanost’:

- pomoc pri zabezpecovani nevyhnutnych Zivotnych Ukonov uvedenych v prilohe €. 1 zdkona o socidlnej
pomoci ¢. 488/2008 Z.z., ak si to vyZaduje zdravotny stav ob¢ana /napr. kiipanie, pomoc pri obliekani,
pomoc pri pouziti WC, doprovod na lekarske vySetrenia a pod./

Zdravotna a oSetrovatel’ska starostlivost’:

V mesiaci marec 2020 ukoncila ambulancia praktického lekara svoju Cinnost' v naSom zariadeni,
v dosledku ¢oho doslo k zmene praktického lekara. Vzhl'adom na vel'mi vaznu pandemicku situaciu pri Sireni
koronavirusu boli osobné navstevy lekara v zariadeni obmedzené. Zdravotny stav jednotlivych klientov bol
Vv pripade potreby konzultovany s lekarom prostrednictvom odbornych pracovnikov - sestier. Nevyhnutné
odbery krvi boli realizované naSimi pracovnikmi a klienti boli vysielani na odborné vysetrenia do nemocnice
alebo v pripade potreby boli hospitalizovani.

V nasom zariadeni prekonalo ochorenie Covid-19 od 28.10.2020 do 31.12.2020 celkom 69 prijimatel’'ov
a 37 zamestnancov. V prvej vilne pandémie v novembri 2020 zomrelo v dosledku tohto ochorenia 5
prijimatelov, avSak stcasne je potrebné zdoraznit, ze iSlo o l'udi, ktori mali aj zavazné zdravotné problémy.
Zariadenie pocas vyskytu Covidu poskytovalo prijimatel'om socidlne sluzby v Specidlnom rezime. Akykol'vek
vyskyt ochorenia na oddeleni bol rieSeny okamzitym uzatvorenim oddelenia a zamestnanci pracovali na tomto
oddeleni nepretrzite 24 hodin po dobu 10 kalendarnych dni. Pracovny tim pozostaval z kvalifikovanej sestry,
opatrovatel'ov a upratovacky. Pri prijimateloch na B pavilone bola nutnd pritomnost’ pracovnic¢ky z tiseku
socialnej prace a socidlnej rehabilitacie. Takymto rezimom si od oktobra 2020 presli oddelenia D1 a D2,
nasledne od 17.12.2020 A pavilon a v zavere roka od 28.12.2020 bol v karanténe B pavilon. V zariadeni boli
prijaté prisne protiepidemiologické opatrenia na zabranenie Sirenia tohto nebezpeéného ochorenia a boli
zakazané akékol'vek navstevy. Povolené navstevy boli iba pre ludi v terminalnom $tadiu apre ludi
s demenciou, ¢i psychickymi poruchami, ktori neboli schopni realne vnimat' nebezpecenstvo ochorenia
a nutnost’ prijatych opatreni.

V ramci poskytovania socialnych sluzieb bola zabezpeCovana kvalifikovanym personalom potrebna
oSetrovatel'ska starostlivost’ klientom podl'a ich individualnych potrieb. Ob¢ania si hradia sami z vlastného
vreckového doplatky za lieky a poplatky za zdravotnu starostlivost’.
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Charakteristika prijimatelov zariadenia z hl’adiska ich zdravotného stavu

Zariadenie LUMEN — SZ, ZpS a DSS Trebisov je zariadenie s vysokou registrovanou kapacitou klientov,
V ktorom st poskytované viaceré druhy socidlnych sluzieb, a to Specializované zariadenie, zariadenie pre
seniorov a domov socialnych sluzieb.

Z uveden¢ho dovodu je jasné, ze aj zdravotné postihnutia klientov nasho zariadenia s znac¢ne rtiznorodé.
Preto v prilozenych tabulkach, v Casti vybrané Statistiské udaje, si prehladne vycislené pocty prijimatelov
S konkrétnym zdravotnym postihnutim a zastapenim konkrétnych diagnoéz.

ZloZenie prijimatel’ov socialnej sluzby z hPadiska ich mobility k 31.12.2020

Ciastoéne mobilni
Mobilni Inv. s Imobilni
FB voz. |pomocou

Sz 31 7 3 3 18
ZpS 24 11 1 2 5
DSS 50 3 7 3 6
$Z,SNP 16

SPOLU 121 21 11 8 30

Socialna rehabilitacia:

Socialna rehabilitacia ako odborna Cinnost’, je zamerana na podporu samostatnosti klienta, jeho
nezavislosti, sebestacnosti a to rozvojom a nacvikom jeho zru¢nosti alebo aktivizovanim jeho schopnosti
a posiliiovanim jeho navykov pri sebaobsluhe, pri tkonoch starostlivosti 0 domacnost’ a pri zakladnych
socialnych aktivitach. Ide najmi o nacvik pouZzivania pomocky, nacvik prac v domacnosti, nacvik priestorovej
orientacie a samostatného pohybu, vyucba pisania a socialna komunikacia.

Rehabilita¢na ¢innost’:

Rehabilitacna ¢innost’ bola zabezpeCovana tromi kvalifikovanymi pracovnikmi (1
fyzioterapeutka a2 maséri) vo vyhradenych priestoroch rehabilitanej miestnosti tym klientom,
ktorym to odporucil odborny lekar. V priebehu roka 2020 odisla do dochodku 1 fyzioterapeutka
a masérom skoncil pracovny pomer na dobu urcita. Pristrojové vybavenie je velmi dobré, nakol’ko
v zariadeni sa nachddza multifunkény pristroj na poskytovanie elektroliecby, ultrazvuk, bioptronova
lampa, prenosny perlickovy pristroj, masazny pristroj na vodoliecbu ndh, pristroj na liecbu bolesti
magnetickou rezonanciou. Okrem toho je rehabilitatnd miestnost vybavena zariadeniami na
rozcviCovanie koncatin za ucelom zachovania pohyblivosti /kladka, ripstol, staciondrny bicykel,
bicykel na elektricky pohon apod./ Rehabilitacnd ¢innost' bola z dovodu S$irénia koronavirusu
obmedzena.

Nacvik pracovnych zrucnosti:

Zariadenie vytvara moznosti pre pracovnu Cinnost’ klientov, za ucelom osvojenia si pracovnych
navykov azru¢nosti pri vykondvani pracovnych aktivit pod odbornym vedenim, za ucelom obnovy,
udrzania alebo rozvoja ich fyzickych, mentalnych a pracovnych schopnosti. Poskytuje klientom, ktori prejavia
zaujem o pracu pri skrdsfovani vonkajsieho aredlu. Ostatni klienti, ktorym zdravotny stav dovoluje pravidelne
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pracovat, su vedeni k tomu, aby sa sami podielali na udrziavani Cistoty svojho prostredia. Zaroven s
organizované brigaddy pri zbere ovocia, okopéavani kvetinovych zdhonov, zametani chodnikov, vyhrabavani
listia a pod. Takymto spdsobom si klienti vytvaraji uréity vztah k prostrediu, v ktorom Ziju.

2.4 Obsluzné ¢innosti

Obsluzné Cinnosti (ubytovanie, upratovanie, stravovanie, pranie, Zehlenie a idrzba bielizne
a Satstva)

Ubytovanie:

Ubytovanie je poskytované v dvojlozkovych a jednol6zkovych izbach so samostatnym balkénom.
Klient ma na izbe k dispozicii postel, no¢ny stolik, no¢nti lampu, policku, skrinu, stél, stolicky a umyvadlo.
Kupelne atoalety v Casti Specializované zariadenie su spolocné pre klientov jedného oddelenia. V casti
zariadenia pre seniorov a v ¢asti domova socialnych sluzieb sa na jednej bunke nachadzaju dve izby, pricom na
jednej bunke maju spolo¢nu kupelitu a spolo¢né WC.

Ubytovanie v utulku je poskytované v troch izbach, ktorych obloZznost’ je prispdsobovana podla
vel’kosti rodiny, ktora Ziada o poskytnutie tejto socialnej sluzby.

Ubytovanie v Specializovanom zariadeni s miestom vykonu na ul. SNP Trebigov je poskytované v dvoj
a trojpostelovych izbach.

Stravovanie:

Zariadenie Lumen ma vlastnu stravovaciu prevadzku, kde sa pripravuje celodenna strava pre klientov
zariadenia v stlade so zasadami zdravej vyzivy a S prihliadnutim na vek a zdravotny stav klientov. Klienti maju
moznost’ odoberat’ racionalnu, neslan alebo diabeticku stravu. Podla individualnych potrieb pripravuje aj
stravu pre celiatikov. Strava sa poskytuje v priestoroch velkej jedalne, vo vstupnej Casti zariadenia, pre klientov
zariadenia pre seniorov a domova socialnych sluzieb. Klientom $pecializovaného zariadenia sa podava strava
priamo na izbe.

Materské zariadenie pripravuje celodennt stravu aj pre klientov $pecializovaného zariadenia s miestom
vykonu na ul. SNP 1079/76, TrebiSov.

Pranie, Zehlenie a iidrZba bielizne a Satstva

V suterénnych priestoroch budovy je prevadzka pracovne, ktorej pracovnici zabezpecuju
pranie, zehlenie a udrzbu osobnej, ale aj postel'nej bielizne klientov, ktorym st poskytované socialne sluzby, t.j.
aj pre klientov pri¢lenenych zariadeni.

2.5 DalSie ¢innosti

Uschova cennych veci

Zariadenie Lumen TrebiSov prevezme do tischovy cenné veci vratane vkladnych kniziek, cennych veci
a penaznej hotovosti, ak oto klient alebo jeho zakonny opatrovnik poziada. Pri prevzati do tschovy sa
vyhotovuje zmluva o uschove cennych veci, ktora je evidovana v osobitnej evidencii zmlav o tischove.
Zaujmova ¢innost’

Zaujmova cinnost’ je kultiirna a spolo¢enska ¢innost’, Sportova a rekreacna ¢innost’, ktoré sit zamerané
na rozvoj schopnosti a zruénosti klienta.
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Klienti maji mozZnost’ venovat’ sa svojej vlastnej zaujmovej ¢innosti. UZ pri nastupe kazdého klienta do
zariadenia a priebezne pocas jeho pobytu je zistované, aké ma zaluby a akej ¢innosti by sa chcel venovat’.
V zariadeni v roku 2020 boli vyuzivané dve miestnosti na nacvik pracovnych zru¢nosti a zaujmovu ¢innost’.

V tychto priestoroch sa klientom spravidla denne venuju socialni pracovnici, pracovnici na nacvik
pracovnych zrucnosti a inStruktori socialnej rehabilitacie a sprostredkovavaji im rozne skupinové zaujmové
aktivity (praca s papierom, s textiliami, s farbami, s pirodnymi materialmi a pod.) Klienti, ktori maji manualne
zruénosti, vykonavaju roézne ru¢né prace, ako napr. hackovanie, pletenie, zaSivanie, vyroba pratenych
kosikov, pratenych 0zdob a pod, ktoré su aktualne pouzité na vyzdobu oddeleni. Na zéklade planovaného
casového harmonogramu maju pracovnici vymedzeny priestor na individalnu pracu s klientmi. Vel'mi dobré
podmienky su na sledovanie televiznych programov. Kazdé oddelenie ma vlastny televizny prijimac
v samostatnej spoloc¢enskej miestnosti. Pokial’ klient ma vlastny televizor, moze ho sledovat’ na svojej izbe.

V pripade zdujmu maju moznost’ vypozicat’ si spoloCenské hry, karty, Sachy a pod. alebo si mézu
zahrat' v letnych mesiacoch stolny tenis, volejbal, bedminton a pod. vo vonkajSom zahradnom areali.

Velka starostlivost’ sa v zariadeni venuje duchovnej ¢innosti klientov. Vo vstupnych priestoroch
zariadenia bola v roku 2004 zrekonstruovana a rozsirena kaplnka, v ktorej sa pravidelne konajii omse pri
reSpektovani vierovyznania rimskokatolickeho, gréckokatolickeho, reformovanej cirkvi ¢i evanjelickej cirkvi
a. v. K tazko chorym a umierajlicim je na poziadanie privolany knaz.

Rok 2020 bol z dévodu nutnosti prijatia protiepidemickych opatreni vel'mi naro¢nym rokom nielen pre
klientov zariadenia, ich pribuznych, ale aj pre zamestnancov zariadenia.

Ked’Ze seniori su najohrozenejSou skupinou obyvatel’stva, uz od zaciatku marca 2020 boli obmedzené
vSetky aktivity, ktoré sme planovali realizovat’ s klientami zariadenia. Z uvedeného dévodu sme mohli
realizovat’ ¢innost’ s klientami skor na individudlnej urovni, resp. iba v malych skupinach.

Kultdrna ¢innost’:

Kedze spolocenska, kultirna a Sportova ¢innost’” v celej Slovenskej republike bola z dovodu Sirenia
ochorenia Covid-19 takmer pozastavena, vyucba v $kolach neprebiehala, preto sme nemali sme mozZnost
ponuknut’ nasim klientom ani externé akcie.

Kultirna ¢innost’ byva spravidla zamerana predovsetkym na sprostredkovanie roznych akcii. Pozostava
predovsetkym z kultirnych programov, ktoré pripravuji deti z materskych, zakladnych a strednych skol
z Trebisova a z blizkeho okolia. Velkej obl'ube sa tesia vystipenia folklornych suborov z nasho regionu. Okrem
toho st klienti oboznamovani o akciach, ktoré pripravuje pre ob¢anov nasho mesta Mestské kulturne stredisko
a Regionalne osvetové stredisko v TrebisSove.

V ramci tejto ¢innosti sme v minulosti pre klientov zabezpecovali mesa¢ne minimalne dve akcie,
0 ktorych sme ich informovali prostrednictvom socialnych pracovnikov, plagatov, ¢iinformacnej tabule.
Podarilo sa nam vsak uskuto¢nit’ Koncert pod oknom, v ramci ktorého ndm peknou hudbou a krasnym spevom
prisli spestrit’ zivot nasim klientom pedagogovia Konzervatoria Jozefa Adamovica v Kosiciach. Tato akcia sa
uskuto¢nila pod zastitou Kosického samospravneho kraja a stretla sa s vel'mi pozitivnou odozvou.

Sucastou kultarneho Zivota klientov byvalo aj organizovanie tanecnych zédbav /napriklad Katarinska,
FasSiangova ¢i karneval/. Pocas tychto akcii bolo pre nich pripravené pohostenie a obCerstvenie, tombola a pestry
kultirny program. V letnom obdobi sme pravidelne organizovali celodenné akcie, akymi s napr. jednodnové
vylety, brigady pri skra§lovani Gstavného arealu s naslednym popoludnaj$im opekanim slaninky a $pekaciek,
¢i varenie gul'asu.

V priebehu roka sme zvykli uskuto¢iovat’ posedenia s jubilantmi, ktori sa dozili okrahleho Zivotného
jubilea.

Zial’ ani tieto ¢innosti sme klientom v roku 2020 nemohli zabezpeéit' z ddvodu pandémie.
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Sportova ¢innost’ a rekreacna ¢innost’

Sportova &innost’ bola pre klientov zabezpedovana priebezne podas dita predovietkym v zahradnom
areali nasho zariadenia (praca s loptou, badminton, stolny tenis, ruské kolky a pod). Sucasne sa nam pocas leta
podarilo zorganizovat’ Sportovy den, avs$ak nie v takom rozsahu, ako byva zvykom.

Pocas roka sa realizuji jednodnové vylety do blizkeho a vzdialenejSieho okolia, ktoré okrem
rekreaéného charakteru plnia aj edukativnu funkciu a rozvijaju vedomosti nasich klientov. V roku 2020 sme ani
tato ¢innost’ nemohli naplanovat’ a zrealizovat’.

Vzhl'adom k vysSie vedenému boli vSetky aktivity v priebehu roka 2020 realizované iba v ramci nasho
zariadenia, a to bud’ individuane alebo v malych skupinach. Preto je zoznam akcii podstatne krat$i a menej
pestry, ako v minulych rokoch.

Pocas tohto narocného obdobia sme venovali zvySenu pozornost sprostredkovaniu komunikécie
klientov s ich pribuznymi a znamymi.

2.6 Harmonogram aktivit za sledované obdobie

JANUAR 24.1.2020 Medzinarodny deit komplimentov
29.1.2020 Ako nenaletiet’ Smejdom - prednaska
30.1.2020 Zavere¢na akadémia ZUS Trebisov
FEBRUAR 12.2.2020 Dobre si ma pamétaj- tréning pamate
21.2.2020 1. roc¢nik Lumen Cup 2020 — stolny turnaj
25.2.2020 Fasiangovy karneval
27.2.2020  Deti osamelych -Podkovi¢ka (Cerhov)
MAREC 5.3.2020  7.ro¢nik Citatel'sky maraton
19.3.2020 Orezévanie ovocnych stromov
APRIL 3.4.2020 Jarné upratovanie v zéhrade
7.4.2020 Natieranie kovovych zabradli
16.4.2020 Vysadzanie kvetin
30.4.2020 Jarna brigada
MAJ 7.5.2020  Okopavanie kvetinovych zdhonov
JUL 2.7.2020  Upratovanie arealu
8.7.2020  Sladké popoludnie po korone
AUGUST 12.8.2020 Prechadzka parkom
14.8.2020  Jablkovy LUMENAK
27.8.2020 Pizza party
SEPTEMBER  4.9.2020 Lumefacka SLIVKA
16.9.2020  Sportové popoludnie
22.9.2020 Jesenna brigada
W - ey
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23.9.2020 Septembrova grilovacka
30.9.2020 Pizza party

OKTOBER 21.10.2020 Pecieme si hamburgery
28.10.2020 Koncert pod oknom- Konzervatorium KoSice

NOVEMBER  2.11.2020 Pamiatka zosnulych
18.11.2020 HOT-DOG popoludnie

DECEMBER  9.12.2020 Stavanie snehuliaka a gulovacka
10.12.2020 Vyzdoba vianoénych stromcéekov
14.12.2020 Pecenie viano¢ného peciva
15.12.2020 Zdobenie pernikov
16.12.2020 Vyrob si vlastnll vianocnt1 pohl'adnicu
18.12.2020 KoTlko lasky sa zmesti do krabice od topanok

2.7 Uhrady za poskytovanie sociilnych sluZieb

Uhrada za poskytovanie socidlnych sluZieb, ktora je klient povinny platit, sa vypocitavala aj v r. 2020
v stilade so zdkonom 0 socialnych sluzbach v zneni neskorsich predpisov a na zaklade Vseobecného zaviazného
nariadenia KoSického samospravneho kraja ¢. 17/2012, ktoré nadobudlo u¢innost’ 1.1.2013 v zneni VZN ¢.
3/2014.

Uhrada klienta za poskytovanie socilnej sluZby pozostava z tychto poloziek:

0Od 1.2.2020 doslo k zvySeniu stravnej jednotky. Z uvedeného dovodu si klient platil nasledovnt thradu:

Uhrada za stravu racionalna strava 5,89 € /1 den/1 klienta
diabeticka strava 6.69 € /1 dent/ 1 klienta
Uhrada za byvanie: 1,04 €/ 1 deti / 1 klienta za dvojlézkova izbu (SZ)

1,21 €/ 1 den/ 1 klienta za dvojlézkovu izbu (ZpS a DSS)
1,39 €/ 1 den/ 1 klienta za dvojlézkovu izbu (ZpS a DSS)
1,58 €/1 den/ 1 klienta za dvojlozkova izbu(ZpS a DSS)

1,49 €/1 deii/ 1 klienta za jednol6zkovi izbu(ZpS a DSS)
2,03 €/ 1 den/ 1 klienta za jednol6zkovu izbu(SZ)
1,90 €/ 1 den/ 1 klienta za jednoldzkovu izbu(ZpS a DSS)

Uhrada za socialnu odkazanost’:

- Vv asti ZpS a DSS je to: od 1,23 € do 2,46 € /1 den /1 klienta podla  priznaného stupia
odkaz.
-V dasti SZ je to: od 2,34€do 2,58 €/1 deri/1 klienta podl’a priznaného stupiia odkaz.
Uhrada za elektrospotrebice:
Radio a televizor 0,10 €/ 1 derv/ 1 spotrebic
Chladni¢ka, pracka, mikrovinka a konvica 0,15 €/ 1 deni/ 1 spotrebi¢
w T
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Celkova mesacna uhrada za poskytované socidlne sluzby zavisi od druhu poskytovanej socialnej sluzby
a konkrétne aj od toho, ¢i klient odobera stravu a aka stravu odoberd, od priznaného stupiia socidlnej
odkazanosti, od toho, aké priestory uziva aVkonecnom dosledku aj od toho, ¢i pouziva vlastné
elektrospotrebice.

7 7

Mesacné uhrady za jednotlivé druhy socialnych sluzieb sa pohybuju v rozmedzi:

-V Casti zariadenie pre seniorov a domov socialnych sluzieb od 263,40 € (klient IV. stupeii, s raciondlnou
stravou, na dvojlézkovej izbe) do 331,50 € (klient VLst., s diabetickou stravou, na jednol6zkovej izbe).

- Vv Casti $pecializované zariadenie od 278,10 € ( klient V.st., s racionalnou stravou na dvojlézkovej izbe) do
339,00 € (klient VI. st., s diabetickou stravou na jednol6zkovej izbe).

Podmienky pre prijatie do zariadenia:

V roku 2020 nedoslo k ziadnej zmene legislativy, ani k zmene VsSeobecného zavédzného nariadenia
z urovne zriad'ovatela, ktoré by podstatne ovplyvnilo platenie thrady, ¢i zmenu poskytovania socialnych
sluzieb, preto ostali podmienky pre poskytovanie socialnych sluzieb nezmenené.

Klientovi sa mézu poskytovat’ socialne sluzby v Casti zariadenie pre seniorov na zaklade pravoplatného
rozhodnutia o0 socialnej odkazanosti z prislusnej obce, podl'a miesta trvalého bydliska a nasledne na zaklade
podanej ziadosti o uzatvorenie zmluvy o poskytovanie socialnych sluzieb.

Do casti domov socialnych sluzieb a do casti Specializované zariadenie mozu byt’ prijati klienti na
zaklade pravoplatného rozhodnutia o socialnej odkazanosti z prislusného vyssieho tzemného celku, podla
miesta trvalého bydliska a nasledne na zaklade podanej Ziadosti 0 uzatvorenie zmluvy na poskytovanie
socialnych sluzieb.

O poskytovani socialnych sluZieb v Utulku, Jesenského 83, Trebisov rozhoduje priamo $tatutdrny zastupca
zariadenia Lumen - TrebiSov, na zaklade zakonom stanovenych podmienok a obéanom podanej ziadosti
0 uzatvorenie zmluvy na poskytovanie pozadovanych socialnych sluzieb. Pri ich poskytovani sa nevyzaduje
posudenie odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby pri starostlivosti o seba a o svoju
domacnost’.

O poskytovani socidlnych sluzieb v SZ s miestom vykonu na ul. SNP 1079/76, Trebisov rozhoduje
Statutarny zastupca Lumen — TrebiSov. Do Specializovaného zariadenia mozu byt prijati klienti na zaklade
pravoplatného rozhodnutia o socialnej odkazanosti z prislusného vyssieho uizemného celku, podl’a miesta
trvalého bydliska a nasledne na zaklade podanej Ziadosti o uzatvorenie zmluvy na poskytovanie socialnych
sluzieb.
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2.8 Vybrané Statistické idaje o prijimatel’och socialnych sluzieb

VYBRANE STATISTICKE UDAJE O PRIJIMATELOCH SOCIALNYCH SLUZIEB
LUMEN - §Z, ZpS a DSS TREBISOV

Obloznost zariadenia k 31.12.2020
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Vekova Struktira zloZenia prijimatelov k 31.12.2020

Vekova Struktura muzov
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Prehlad o zastupeni prijimatelov v ¢leneni podla druhu ich prijmu k 31.12.2020

DHN inv. A DHN
star. a vdovec. 2% 1%

1%

inv.,vdovsky

2%
socialny
3%
Vdovsky
2%

Priemerny déchodok prijimatelov k 31.12.2020

401,79 384,73
322,46 322,98

vyska déchodku v €

druh socidlnej sluzby

B Priemerny dochodok prijimatelov ZpS
B Priemerny déchodok prijimatelov 5z
B Priemerny déchodok prijimatefov DSS

Priemerny dochodok prijimatelov $Z,SNP
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Prehlad o pohybe prijimatelov podla druhu socialnej
sluzby v roku 2020
mSZ mZpS mDSS
Prijati Odisli Zomreli spolu pohyby
Poéet prijimatelov podla stupriov odkazanosti v LUMEN - SZ, ZpS
a DSS Trebisov
a v pri¢lenenych zariadeniach k 31.12.2020
Druh sluzby Pocet | 1. . V. V. VI.
ZpS 43 7 1 14 9 12
Y4 62 40 22
DSS 69 3 18 4 1 19 24
$Z,SNP 17 5 12
LUMEN spolu 191 3 25 5 15 73 70
Pocty prijimatelov poberajucich bezvladnost’ k 31.12.2020
LUMEN .
spolu ZpS SZ DSS SZ,SNP
Bezvladnost’: 16 4 10 0
z toho: muzi | Zzeny | muzi | zeny | muzi | zeny | muzi | zeny | muzi | zeny
5 11 4 2 5 5
10.00 € 1 8 3 2 1 3
16,60 € 2 2 2 2
23,30 € 2 1 1 2
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Prehlad o pocte prijimatelov pozbavenych spoésobilosti na pravne ukony k 31.12.2020

A

w-
v "

Sz,
Pozbaveni klienti [ LUMEN spolu | ZpS §z DSS SNP
57 1 19 21
z toho: muzi | Zzeny | muzi | zeny | muzi | zeny | muzi | zeny | muzi | Zzeny
uplne 22 24 6 5 7 12 9 7
Ciasto€ne 5 6 1 4 4 1 1
Uhrady za socialne sluzby (podla predpisu Ghrady - 30 dni) k 31.12.2020
LUMEN . i
spolu ZpS SZ DSS SZ, SNP
Najnizsia uhrada 117,00 € 231,30 € 278,10 € 117,00 € 270,90 €
Najvyssia uhrada 326,40 € 326,40 € 325,50 € 314,40 € 298,80 €
Priemerna
uhrada 283,99 € 283,82 € 286,10 € 282,07 € 287,70 €

Schopnost’ platenia uhrady prijimateI'mi za poskytované socialne sluzby v €leneni
podla druhu socialnej sluzby k 31.12.2020

LUMEN . ;
spolu ZpS SZ DSS SZ, SNP
PIna ahrada 109 35 43 31 8
Ciastoéna Ghrada 65 8 19 38 9
Bez uhrady 0 0 0 0
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VYBRANE STATISTICKE UDAJE O PRIJIMATELOCH SOCIALNYCH SLUZIEB
LUMEN - SZ, ZpS a DSS TREBISOV - organizac¢na sucast’

Specializované zariadenie, s miestom vykonu SNP 1079/76, TrebiSov
Organizaéna sucast Specializované zariadenie, s miestom vykonu na ul. SNP 1079/76 ma kapacitu 30 klientov.
K 31. 12. 2020 boli poskytované socialne sluzby 17 klientom.

Stupne odkdazanosti: V. stupen — 5 klienti
VI. stupen — 12 klienti

Vekova $truktira prijimatelov k 31.12.2020

Vek v rokoch Muzi Zeny Spolu
18 - 25 1 1
26 - 30 5 4 9
31 -40 1 2 3
41 - 50
51 -60 2 2 4
61-70
71 - 80
81 -90
nad 90 r.
Spolu 9 8 17

Priemerny vek Zien bol 37,5 roka muzov 34,5 roka.

Z celkového poctu poberalo 16 klientov invalidny déchodok, 1 klient poberal davku v hmotnej nudzi.

Z celkového poctu, bolo k 31.12.2020 pozbavenych spbsobilosti na pravne ukony 9 muZov a 7 Zien.
4 klienti boli svojpravni.

8 klientov malo dostatecny prijem a platilo si pInd predpisanu uhradu. 9 klientov malo zniZzenu Ghradu
z dévodu nedostatecného prijmu.

Uhrady za poskytované socidlne sluzby boli stanovené v stlade so zdkonom o socidlnych
sluzbach a s Vseobecnym zavaznym nariadenim Kosického samospravneho kraja ¢. 17/2012, v zneni 3/2014.
predstavovala v roku 2019 sumu 270,90 € a najvyssia Uhrada cinila 298,80 €.

Kultdrna a zajmova ¢innost tohoto zariadenia bola zabezpecovana spolo¢ne, v rdmci zariadenia Lumen
— 82, Zp$S a DSS Trebisov.

Zastupitelstvo KoSického samosprdavneho kraja na svojom 22. zasadnuti zo drfia 14.12.2020 prijalo
uznesenie ¢. 484/2020, ktorym schviélilo 10.- etapu Optimalizacie siete socidlnych sluzieb poskytovanych
v zariadeniach KSK - zrusili predmet €innosti zariadenia LUMEN — $Z, ZpS a DSS Trebisov, a to $pecializované
zariadenie s miestom vykonu na ul SNP 1079/76, TrebiSov s uéinnostou k 31.12.2021.

[ B0 Lvver 2,255 055 |
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Prehlad o pocte systémovych ochoreni

Ochorenie postihujtce tstrojenstvo

o Srdcové Krvné | Endokriol. vylucovania GIT |Dychacie Pohybové
VTK {ICHS: AP :K-stimul.|Anémia| DM i Iné | Ist i [lst.Ill.st izmieSana; PK i kolostomie |PEG : GIS| TS | iné |artroza: Osteo i VAS: TEP
57 3 138:26 3 12 110:111] 3 37 2 2 1 3| 7 1
pS | 6 |23:20: 1 1 3 1300 & | 3 i il 6 6 R

DSSi | H | D8R 4 | A S ¥ 2019 3 2 1:5] 2 3
Celkom 16 | 72 :55: 3 4 19 [ 34: 2|7 :7:5 5 4 1 1:14]1 15 : 8 :14: 6

16 134 19 54 80 1 15 43

Prehlad o pocte prijimatel'ov z hfadiska psychického, fyzického a zmyslového postihnutia
k 31.12.2020

podla druhu poskytovanej socidlnej sluzby

Psychické postihnutie Fyzické postihnutie| Zmyslové postih.
Demencia sC AUT DMO SM Down Depresie| Mentalna retarddcia | Poruchy spravania
8
g g b £ ”
HEAE: : AERN
il 8 518! 3
Elo|oi 8 i¢g £ & 2 [
[ c o c =X ) @ s
| 6|lw ¢ 2] 3 L © @
el 22 (% |8|5 8 2 §|.it 2 5
SEAEAE RS AR RN AR RN T AR N 2 2
U E- = b JLI) % 5 > T ) o .g [ N v ] £ > R e g A
< £ la|lmininlcinoini o T 0 1 5 T £] ami O £ | Oci Usi ine
§z 0 :17| 6 7 :14:8 1sidad 1 10 4 9 3 13 6 8 5 6 7
pS | 4 9] 2| 2 2 9 |1 : 7 ¢ 3| 13 +5(11:i11: 6 [14:38
DSS 1 2 1 2 016 7 13 1 4 7 7 1 20 B)]1: 4 2 6 : 4 ;4
5 8|9 |1 30 17]1 4 1 2 23 12 23 7 46 412 23 13|26 19 5
SOy 33 9 58 1 40 2 23 4 70 38 50

V zariadeni st poskytované socialne sluzby prijimatefom, ktori maju aj kombinacie postihnuti, takZe celkovy sicet nezodpoveda stavu prijimatefov k 31.12.2020.

L —————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————
A
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2.9 Utulok pre osamelych rodi¢ov s det’mi

Utulok pre osamelych rodi¢ov aich deti bol spusteny do prevadzky r. 2019 a poskytoval pomoc
rodinam do 14.09.2020. Napriek rozporuplnému prijatiu okolitymi obyvatelmi dnes uz Utulok funguje druhy
rok. V priebehu roka 2020 Utulok svoje socialne sluzby poskytoval trinastim fyzickym osobam. Zariadenie
malo kvoli vnlitroorganizaénym podmienkam prestavku a znova sa sprevadzkovalo v januari 2021. V cCase
prestavky si prijimatelia socidlnej sluzby nagli nahradné byvanie a dve rodiny odisli do Utulku v Michalovciach,
ktoré¢ funguje ako priclenené zariadenie DSS Anima.

V utulku ide o rizikovll skupinu klientov, ktorych hlavnymi problémami su chybajuce socidlne
kontakty, nedostatok socidlnych zruc¢nosti (neschopnost’ hospodarit’ s peniazmi, neschopnost’ orientovat’ sa v
Strukture uradov), nezaradenie sa do pracovného procesu, neukoncené vzdelanie, ¢i absencia moznosti byvania.
Utulok pre osamelych rodi¢ov s detmi/ jednotlivca s dietatom svoje socidlne sluzby poskytuje fyzickym
osobam v nepriaznivej socialnej situacii z dovodu, ze nemaji zabezpecené nevyhnutné podmienky na
uspokojovanie zakladnych zivotnych potrieb, nemajii zabezpecené ubytovanie alebo nemdézu doterajsie byvanie
uzivat. Z uvedenych dovodov je hlavnym cielom nasho zariadenia poskytnut’ déstojné byvanie pre rodicov
S det'mi, kde sa im okrem ubytovania poskytuje aj socialne poradenstvo, poradenstvo tykajuce sa Skolskej
dochadzky, vyberu $kél , rozvoj a osvojenie si pracovnych zrucnosti, budovanie socialnych sieti, rozvoj
komunikaénych zruénosti, pomoc pri hladani si zamestnania apod. Utulok pre osamelych rodicov /
jednotlivcov s det'mi slazi fyzickym osobam, ktori chcu svoju situdciu zmenit', pracovat’ na zmene a st ochotni
dodrziavat’ pravidla, ktoré su nevyhnutné pre zmenu ich zivotnej situacie, t. j. pracovat’, zbavit’ sa vSetkych
zavislosti a vytvorit’ vo svojej rodine vhodné prostredie pre rozvoj ich deti.

Podrla zakona o socialnych sluzbach, utulok poskytuje tieto socialne sluzby:
ubytovanie na urcity cas,

socialne poradenstvo,

pomoc pri uplatiiovani prav a chranenych zaujmov,

pracovnu terapiu,

nevyhnutné osatenie a obuv.

SNANENENEN

Zaroven su pre obyvatel'ov vytvorené podmienky na:
pripravu stravy,

vykonavanie nevyhnutnej zdkladnej osobnej hygieny,
pranie, Zehlenie a tidrzbu bielizne a Satstva,
zédujmovu ¢innost’.

D NANININ

Kazdy prijimatel socialnej sluzby ma k dispozicii svoju vlastni postel’, skrifiu na osobné veci a no¢ny
stolik. V kazdej izbe je spolo¢ny stdl a stolicky. V priestoroch budovy je aj spolo¢na kuchyiia, kompletne
zariadend na pripravu a podavanie jedla, d’alej spolo¢na kupelta s prackou a spolocné WC. Kazdy obyvatel
si moze pri nastupe priniest’ svoje osobné veci v primeranom mnozstve .

Kazdodennym kontaktom s rodinou, ich realnym Zivotom zistime, do akej miery je rodina schopna
zabezpecit’ potreby jednotlivych ¢lenov, s dorazom na potreby deti. Vychodisko vidime vo vytvarani dostatocne
podnetného a bezpecného prostredia s takymi podmienkami, ktoré im umoznia samostatny stabilny navrat do
spolo¢nosti s vyuZzitim vlastnych zdrojov a sil.

V ttulku sa prijimatel'om socialnych sluzieb aktivne venuje personal, ktory pozostava z 3 ¢lenov :
v' vedca zariadenia/ socidlna pracovnicka,

v' pracovni¢ka na nacvik pracovnych zru¢nosti a
v vratnik/udrzbar.

O -
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Kazdy jeden ¢len nasho timu sa aktivne venuje prijimatel’om socialnej sluzby a to formou pravidelnych
aktivit:

Veduca zariadenia / socidlna pracovnicka zabezpecuje -

Pomoc pri hladani volnych pracovnych miest, pisanie Zivotopisov a Ziadosti, ndcvik pracovného
pohovoru,

edukacné hry pre deti zamerané na rozvoj psychomotorickych zruénosti,

komunikacia s Gradmi a instituciami ( UPSVaR, Socialna poistovria, skolské zariadenia a pod.)

Pracovnicka na ndcvik pracovnych zruénosti zabezpecuje:
Kreativne Cinnosti

Rozvoj zrucnosti ru¢nych prac

Vedie prijimatelov k poriadkumilovnosti

Vratnik / adrzbar zabezpeduje:
Vietky potrebné fyzické prace v aredli Utulku
Zapajanie prijimatelov socidlnych sluzieb do fyzickych prac v dome, v zahrade a na dvore.

V ramci moznych foriem intervencie na zlepSenie situdcie prijimatelov socialnej sluzby pouzivame
terapie:

Ergoterapia — lieCba pracou alebo pracovna terapia. Je siéastou lieCebnej rehabilitacie a
psychoterapie. Je to lieCebny postup, pri ktorom sa terapeuticky vyuZiva pracovna ¢innost podla
moznosti a schopnosti klientov. Je zalozena na pristupe zameranom na klienta. Hlavnym
terapeutickym prostriedkom ergoterapie je zmysluplna ¢innost alebo zamestnanie klientov, ktora
povazuje ¢innost za ciel aj prostriedok terapie. Tato pracovna terapia je na jednej strane Ucelné
zamestnavanie orientované na realitu Zivota a na druhej strane vyzdvihuje kreativnu ¢innost.
Arteterapia — je riadena cielena ¢innost, pri ktorej sa vyuZivaju vytvarné vyjadrovacie prostriedky. Je
to liecba vytvarnym umenim, druh psychoterapie, ktory sa zameriava na rozvoj tvorivych schopnosti,
citového vyvinu a medziludskych vztahov u nasich klientov —deti.

Biblioterapia — revitalizacia, resocializacia a celkovy rozvoj osobnosti. Zakladom je presvedcenie, Ze
kniha méze priaznivo ovplyvnit spravanie klienta. U¢elom biblioterapie je dopomadct klientovi k
vhutornému rastu. Ma ho podnietit a povzbudit k aktivnemu sp6sobu Zivota

V roku 2020 sa s klientmi realizovali aktivity:

Varenie kotlikového gulasu,

Sportové aktivity — ciefom je aktivne travenie volného ¢asu rodic¢ov a deti hravou formou,
Sitie rusok pre vlastnu potrebu aj pre klientov DSS Lumen,

prechadzka mestskym parkom.

Planované aktivity v r. 2021:

navsteva miestneho muzea — Terakotova armada,
navsteva koniarne — vystava africkych zvierat,
exkurzia miestnej kniznice,

letna opekacka,

letné Sportové dni,

jesenna Sarkaniada,

zber gastanov v mestskom parku,

O -
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jesenné upratovanie zahrady,
sankovacka a stavanie snehuliaka.

NasSou ulohou je dbat na to, aby spokojnost bola aj na strane prijimatela socidlnej sluzby aj na strane

personalu.
Kapacitny stav prijimatelov socialnej sluzby v r.
2020
12
10
10
8
6
4
2
0
Klienti z r.2019 Prijaty klienti v klienti klienti, ktory si
r.2020 prepusteny zonasli ndhradné
zariadenia byvanie
Graf €. 1
Vekova Struktura deti
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3
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2
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1
015 l
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10-14r. 15aviacr.
Graf ¢. 2
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3. HOSPODARENIE S FINANCNYMI PROSTRIEDKAMI

3.1 Financovanie socialnych sluzieb v r. 2020

Lumen —SZ, ZpS a DSS riadil svoje finanéné toky v rozsahu schvaleného rozpoétu na r. 2020 a prisluinych
rozpoctovych opatreni. Rozpocet pre rok 2020 bol schvaleny Zastupitel'stvom Kosického samospravneho
kraja diia 13. 12. 2019 uznesenim &. 314/2019 v celkovom objeme: PRIJMY: 597 790 Eur a BEZNE
VYDAVKY: 3 076 306 Eur. Zaroveii boli stanovené aj zavizne ukazovatele rozpo&tu podla funkénej,
rozpocCtovej a ekonomickej klasifikacie platnej vroku 2020 pre prijmovu a vydavkova cast’ rozpoctu.
V priebehu roka bol rozpocet priebezne upravovany na zaklade rozpoctovych opatreni KoSického
samospravneho kraja /pocet rozpoctovych opatreni 21/. Rozpoctové upravy boli uskuto¢nené v ramci
ekonomicke;j klasifikacie, 200- prijmy/...+ 33 400 eur/, 600- bezné vydavky/...+ 179 444 Eur/ a 700- kapitalové
vydavky/...+594 878 Eur/.

Upraveny rozpodet po zmenach k 31. 12. 2020 pre zariadenie Lumen — SZ. ZpS a DSS a organiza¢né
sucasti predstavoval sthrne ¢iastku:

PRIJMY: 631 190 Eur

BEZNE VYDAVKY: 3 255 750 Eur
KAPITALOVE VYDAVKY: 594 878 Eur
VYDAVKY SPOLU : 3 850 628 Eur

V roku 2020 bol rozpocet vydavkov schvaleny a nasledne upraveny zo zdrojov 41-001, 41-008 a 72 G
Vv ramci subjektu verejnej spravy ale aj zo zdrojov SR 111-006 nasledovne:

Tab. ¢. 1 —zdroje financovania

Zdroj Nazov Suma (v €) %

41-001 (Vlastny zdroj-z prijmov KSK/danové prijmy) 2986 762 78

41-008 (Vlastny zdroj-z fondov KSK) 106 142 3
72G (Vlastny zdroj - vlastné prijmy RO) 631 190 16
111-006 i (Cudzie zdroje — SR dotacia MPSVR) 126 534 3
Spolu : 3850 628 100

Vydavky podla zdrojov

H41-001 41-008 72G 111-006
16% 3%
3%

Celkové vynalozené vydavky zariadenia Lumen — SZ, ZpS a DSS na rok 2020 predstavuju &iastku: 3 459 181,61 Eur.
Z celkovych vydavkov na beznu ¢innost’ zariadenia boli pouzité finanéné prostriedky v objeme 3 238 134,72 Eur a na
obstaranie kapitalovych aktiv 221 046,89 Eur. Tvorba prijmov za rok 2020 ¢ini sumu: 631 190 Eur. Celkovy ukazovatel

podielu prijmov vo vizbe k vydavkovej €asti bezného rozpoctu za rok 2020 je vo vyske 22 %.
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3.2 Prehlad o prijmoch a vydavkoch

3.2.1 PRIIMY

Schvaleny rozpocet prijmov pre zariadenie Lumen bol stanoveny pre rok 2020 v sume: 597 790 eur.
Plnenie prijmov oproti upravenému rozpoctu bolo na 112 %. Prekrocenie o + 77 458,71 eur. Naplnenie
prijmovej Casti rozpoctu ovplyvnili aj prijmy za oSetrovatel'sku starostlivost’ v Ciastke 44 200,20 eur za obdobie
celého roka 2020. V ramci poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti pre prijimatel'ov socialnej sluzby ma org.
Lumen s u¢innostou od 1. 9. 2020 zazmluvnenych 45 16zok vo VSP (predtym 35 16z0k) a 2 16zka v poist'ovni
Dovera (predtym 1). Ostatné prijmy pozostavaju z prijatych platieb za prenajom nebytovych priestorov, platieb
za stravné poskytované vlastnym zamestnancom a ostatné prijmy, ako napr. uroky zuctov finan¢ného
hospodarenia, vratky za dobropisy z minulych rokov a preplatky z ro¢ného zictovania zdravotného poistenia
za rok 2020 . NajobsiahlejSou polozkou tvorby prijmov st thrady od klientov, ktoré za rok 2020 predstavuju
Ciastku: 637 275,25 eur (v tom uhrady SZ 222 296 eur, DSS/dosp. 210 783,02 eur, ZpS 145 870,26 eur, SZ na
ul. SNP 57 081,85 eur, Utulok 1 244,12 eur).

Tab. ¢. 2 - Prijmy beZného rozpoctu za rok 2020 (v eurach)

Zdroj EK Ukazovatel Schval.rozpocet | Uprav. Skutoénost
rozpocet

72G 212003 Z prenaj. budov 1 220,00 1 220,00 1502,14
72G 223001 za predaj vyr. a sl. 584 470,00 617 870,00 687 756,65
72G 223003 za stravné 12 100,00 12 100,00 14 419,17
72G 243000 z uctov fin. hosp. 0,00 0,00 17,47
72G 292012 z dobropisov 0,00 0,00 4 953,28
Celkovy vysledok Nedariové prijmy 597 790,00 631 190,00 708 648,71
vtomyv ramci /223001/ prijmy z ihrad od klientov 637 275,25
prijmy z oSetrovatel’skej starostlivosti 44 200,20

Prijmy z thrad od klientov za roky 2016 az 2020
640 000
620 000 -
600 000 -
580 000 -
560 000 -
540 000 -
520000 -
500 000
r.2016 r.2017 r.2018 r.2019 r.2020
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3.2.2 VYDAVKY (beZné a kapitalové)
Tab ¢. 3 - VYDAVKY ROZPOCTU v eurdch
. Funkéna B B
Program  Zdroj Klasifikicia Nazov vydavku Schvaleny Upraveny Skutoénost’ k
rozpocet rozpocet 31.12.2020

0070100 111-006 |1012 600- BEZNE VYDAVKY 0,00 100 116,00 100 116,00
0070100 111-006 | 1020 600- BEZNE VYDAVKY 0,00 24 102,00 24 102,00
0070100 111-006 | 1070 600- BEZNE VYDAVKY 0,00 2 316,00 2 316,00
0070100 111-006 |10 600- BEZNE VYDAVKY 0,00 126 534,00 126 534,00
0070100 41-001 |1012 600- BEZNE VYDAVKY 1928 464,00 1 962 654,00 1950 708,78
0070100 41-001 |1020 600- BEZNE VYDAVKY 246 425,00 470 344,00 470 260,08
0070100 41-001 | 1070 600- BEZNE VYDAVKY 303 627,00 65 028,00 62 452,55
0070100 41-001 |10 600- BEZNE VYDAVKY 2478 516,00 2 498 026,00 2483 367,41
0070100 729 1012 600- BEZNE VYDAVKY 508 121,00 484 224,00 484 224,00
0070100 729 1020 600- BEZNE VYDAVKY 88 669,00 146 016,00 143 059,31
0070100 729 1070 600- BEZNE VYDAVKY 1 000,00 950,00 950,00
0070100 729 10 600- BEZNE VYDAVKY 597 790,00 631 190,00 628 233,31
0070100 41-001 1012 700-KAPITALOVE VYDAVKY 0,00 594 878,00 221 046,89
CELKOVE VYDAVKY: 3076 306,00 3850628,00 3459 181,61

3.2.2.1 BEZNE VYDAVKY

Z beznych vydavkov rozpoctu zariadenia v ramci ekonomickej kategérie 600, boli financované v
kategorii 610- mzdové naroky zamestnancov v zmysle zakona ¢. 553/2002 Z. z. o odmenovani niektorych
zamestnancov pri vykone prace vo verejnom zaujme a v kategorii 620- zdkonné thrady do poistnych fondov a
v kategorii 630- ostatné nevyhnutné vydavky v ramci tovarov a sluzieb pri zabezpeCovani Cinnosti prevadzky
zariadenia za sledované obdobie . Z poskytnutej dotacie MPSVR sme vyplatili v§etkym nasim zamestnancom
za prva vinu pandémie finanéntt odmenu vo vyske 119 274 eur, z toho namzdy: 88 384 eur a na odvody: 30 890
eur.

V ramci ostatnych materialovych vydavkov sme zabezpeCovali nepretrziti prevadzku v zariadeniach
Sz, DSS, ZpS a Utulku pre rodiny s detmi a to obstaranie potravin, nakup hygienickych a &istiacich potrieb,
nevyhnutného kancelarskeho materialu, interiérového vybavenia, materidlu na udrzbu a opravy, pracovnych
odevov, pradla a nevyhnutnych zdravotnickych pomécok. V ramci prac a sluzieb to boli vydavky na energie,
nevyhnutné¢ opravy a udrzbu zariadenia, hygienické mal'by priestorov, udrzba prevadzkovych strojov a
techniky, prehliadky a revizie, Cistenie kanalizacie, vyvoz komunalneho odpadu, a ostatné Cinnosti
vSeobecného a Specidlneho charakteru. Prijmy za oSetrovatel'sku starostlivost’ sme pouzili na vyplatu odmien
pre zdravotnickych zamestnancov, ktori zabezpecuji komunitni oSetrov. ¢innost’ pre prijimatelov soc. sl.
zariad. Lumen a na obstaranie zdravotného materialu a zdravotnych pomoécok. Z rozpoc¢tu beznych vydavkov
zariadenia Lumen bol vyplateny prispevok na rekreaciu v zmysle § 152/a ZP a internej smernice v Ciastke
3 644,- eur. Z dévodu pandémie koronavirusu sme zaznamenali vysSie vydavky na obstaranie ochrannych
pracovnych pomocok /hygienické raska, ochrannti odev, ochranné rukavice/ pre zamestnancov zariadenia, ale
aj pre prijimatelov soc. sluzieb.
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Pri realizécii protiepidemickych opatreni nam bola vyznamnou mierou poskytnutd materidlna pomoc
z hmotnych rezerv zriad'ovatel'a a z MPSVR. Z dotacie MPSVR na humanitarnu pomoc boli obstarné vyzivové
doplnky /najma vitamin D/ pre vSetkych zamestnancov a prijimatel'ov soc. sluzieb. Z dotacie MPSVR na rozvoj
soc. sluzieb boli zakupené polohovacie postele a zdvihacia hygienicka stolicka.

Na beznu ¢innost’ zariadenia boli cerpané bezné vydavky v celkovej ¢iastke: 3 238 134,72 Eur podla
jednotlivych ekonomickych kategorii nasledovne:

MZDOVE PROSTRIEDKY : 1 824 861,85 Eur
POISTNE A PRISP. DO POIST.: 648 729,77 Eur
TOVARY A SLUZBY: 744 298,34 Eur
BEZNE TRANSFERY: 20 244,76 Eur

Tab €. 4 - Vyvoj zamestnanosti a mzdovych nakladov v org. Lumen TrebisSov ( roky 2016-2020 )

Ukazovatel rok 2016 | rok 2017 | rok 2018 | rok 2019 | rok 2020 | 2020/2019
vV %
Mzdové naklady (v eurdch) 1094603 | 1183998 | 1379392 | 1549947 | 1824861 117,74

Priemerny prepocitany stav
zamestnancov 156,1 160,4 153,2 161,5 169,2 104,77

Priemernd mesacna mzda (v eurach) 584 615 750 800 899 112,38

Vyvoj priemernej mzdy

1000 899
o0
800 750

584 615

600 -

400
200

rok 2016 rok 2017 rok 2018 rok 2019 rok 2020

V ramci ekonomickej klasifikacie 630 tovary a d’al§ie sluzby najviac ¢o do objemu ovplyviuji
¢erpanie rozpoctu - vydavky na energiu, potraviny a vSeobecny material. Z celkovych beznych vydavkov za
rok 2020 v ramci ekonomickej kategorie 630- Cerpanie: 744 298,34 eur, prestavuju vydavky na energiu,
polozka 632 ciastku: 162 403,45 eur , na potraviny 220 470,01 eur a na vSeobecny material 82 990,83 eur.
Oproti predchadzajucim obdobiam zaznamenavame usporu v ramci poloziek plyn a elektrina .
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ZniZenie tychto nakladov vyrazne ovplyvnili pozitivne efekty energetickej i€innosti vel'kej rekonstrukcie ako
vymena netesniacich okien za nové, zateplenie priestorov, instalacia solarnych panelov ale aj ostatné
racionaliza¢né opatrenia, ktoré sme pragmaticky v ramci procesu znizovania ekonomickych nakladov riesili.

Tab¢.5

CERPANIE BEZNYCH VYDAVKOV v eurach

EK |Poloika Sz DSS Zps $Zna Utulok | Spolu zar. | Predch. obd.
ul. SNP 2020 /r. 2019/

610| MZDY a OOV 815130,05 471791,50 344 825,06 158924,21 34191,03| 1824 861,85

620 |POISTNE 291252,77| 168607,39| 123152,09] 53497,51| 1222001 648729,77
631|CESTOVNE 472,77 228,98 95,74 0,00 0,00 797,49

632 |ENERGIE 59687,57|  51647,62] 35104,74 1013545  5828,07| 162403,45

633 |[MATERIAL 175081,13) 147555,32| 101583,12| 23417,34| 1419,78| 449 056,69

634 |DOPRAVNE 1815,73 1485,97| 1031,75 0,00 0,00 4333,45
635|STAND.UDRZBA 10 280,55 8597,57| 6026,51| 455808 8522,63] 3798534
636|NAJOMNE 1220,61 998,92 693,61 0,00 0,00 2913,14

637|0ST. TOV. ASL. 32124,71)  31331,43| 1732519 2641,86| 338559  86808,78

630 TOV. A SLUZBY 280683,07| 24184581 161860,66 40752,73 19156,07| 744 298,34

640 | TRANSFERY 4511,12 7159,05 7529,58 893,57 151,44|  20244,76

600|BEZNE VYDAVKY | 1391577,01 889403,75 637367,39 254068,02| 65718,55 3238134,72| 2921 107,27

Bezné vydavky za obdobie
rokov 2019 - 2020

3500000 -
3000000 -
2500000 - B Mzdy
2000000 - H Poistné
1500000 - Tov. a sl.+tr.
1000 000 - Spolu

500 000 |

0
2019 2020
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3.2.2.2 KAPITALOVE VYDAVKY
Tab.¢6
Ukazovatel vyvoja kapitalovych vydavkov /v eurach/
ZSS ROK | SCHVALENY UPRAVENY CERPANIE
ROZPOCET ROZPOCET
LUMEN SZ, ZpS a DSS 2020 0,00 594 878,00 221 046,89
LUMEN SZ, ZpS a DSS 2019 0,00 667 800,00 277 106,54
LUMEN SZ, ZpS a DSS 2018 0,00 26 300,00 26 281,20
LUMEN SZ, ZpS a DSS 2017 0,00 62 321,00 62 320,00
LUMEN SZ, ZpS a DSS 2016 0,00 80 400,00 80 400,00

V priebehu roka 2020 na zaklade prideleného limitu kapitalovych vydavkov a planovanych ¢innosti

boli v zariadeni Lumen zrealizované investi¢né akcie nasledovne:

stavebné:

rekonstrukcia vonkajsSiecho arealu pre vol'nocasové aktiv. klientov OC: 49 118,68 eur
rekonstrukcia izieb a chodbovych priestorov na pav.“D* v OC: 106 141,81 eur
/na inv. akciu schvadleny rozpocet v objeme: 116 125,81 eur, realizdacia inv. akcie v 1.
2019/preinvestované. 9 984,- eur, dokoncenda investicia Vv r. 2020/v objeme kapit. vydavkov:

106 141,81 eur/

rekonstrukcia budovy zariadenia Lumen TV v OC: 52 122 eur /SZ na ul. SNP/

strojné :

obstaranie kapotovej mycky riadu s prisluSenstvom v OC: 4 050,- eur,
obstaranie kuch. robota s prislusenstvom v OC: 9 614,40- eur

300 000 -
250 000 -
200 000 -
150 000
100000 -
50000 -

Kapitalové vydavky
(vyvoj 2016 - 2020)

S

0

2016 2017 2018 2019 2020
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3.3 Vecné a finan¢né vymedzenie majetku

Majetok, ktory ma organizacia Lumen v TrebiSove k dispozicii pre vykonavanie svojej ¢innosti bol
zvereny do spravy na zaklade protokolu o zvereni nehnuteného majetku do spravy a protokolu o zvereni
hnutel'nych veci do spravy a prislusnych dodatkov v zmysle platnych Zasad o hospodareni s majetkom KSK.

O aktualnom pohybe a stave dlhodobého hmotného majetku zobrazuje nizSie uvedena Suvaha (.
011/roéna uctovna zavierka). Organizacia Lumen k 31.12.2020 v ramci strany aktiv stvahy vykazuje spolu
hodnotu majetku 5 621 048,95 eur /brutto/, a 3 822 235,49 eur /netto/ Stav drobného hmotného majetku je
evidovany na podstvahovych tiétoch v celkovej hodnote: 778 077,40 eur. Uétovna jednotka eviduje aj drobny
hmotny majetok v operativnej evidencii (mimo stvahy a podstivahy) v celkovej hodnote 82 939, 82 eur.
Celkova hodnota drobného hmotného majetku evidovana mimo stivahy predstavuje hodnotu: 861 017,22 eur.

Na podstvahovych uctoch sa vedie aj evidencia veci danych do uschovy, t.j. stav vkladnych kniziek
prijimatel'ov socialnej sluzby a finanénych depozit, prisne z(étovatelné tlaciva (stravné listky) a zostatky

Vo

Dlhodoby majetok v sprave org. Lumen k 31.12.2020 /v eurach brutto Stdvahar. 011 /

e Pozemky 170531,00
e Budovy, stavby 4963 407,19
e Samost. hnut. veci a subory hnut. veci 309 380,92
e Dopravné prostriedky 122 757,84
e Obstaranie DHM /PD/ 54 972,00

Spolu: 5621 048,95

Tab. c. 8 - Drobny hmotny majetok evidovany v operativnej evidencii v eurach:

Stav uétu v _k 31. 12. 2020
82 939,82

Nazov uctu ucet
Drobny hmotny majetok OE

Tab. ¢. 9 - Majetok evidovany na podstvahovych Gc¢toch v eurach:

Nazov uctu ucet | Stavuctuv k 31.12. 2020

Drobny hmotny majetok 771 778 077,40
Depozitny ucet /TB, Prima B/ 785 121 991,62
Depozitna pokladna 786 0,00
Odpisané pohl'adavky 792 6 007,71
Po6zicky zamestnancov zo SF 793 120,00
Hodnoty prijaté do uschovy + VK 794 168 922,40
Prisne zuctov. tladiva + str. listky 795 10 398,16
SPOLU: 799 1085 517,29

- |
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3.4 Ro¢na uétovna zavierka

Uttovnictvo je spracovavané prostrednictvom aplikaéného softvéru WinIBEU/integrovany balik
ekonomickych tloh/ pod syst¢émom Windows. Z WIinIBEU su prenasané data (uc¢tovnej zavierky) do Zberného
portalu KSK. Zberny portal komplexne zabezpecuje zber dat z OVZP KSK. Definované data uctovnej zavierky
sa nasledne konsolidujt, prechadzaji automatickou uctovnou a rozpoctovou kontrolou. Prekontrolované udaje
z Gitovnej zavierky slazia pre tvorbu CSV vykazov pre informaény systém Statnej pokladnice.

Uttovna zavierka rozpoétovej organizacie Lumen, SZ, ZpS a DSS v Trebisove poskytuje verny a
pravdivy obraz o skutocnostiach, ktoré si predmetom Uc¢tovnictva a o financnej situacii organizacie. Ro¢na
uctovna zavierka ma Standarna Struktiru podla zdkona o uctovnictve ¢.431/2002 Z.z. v platnom zneni
a v sulade s opatreniami a pokynmi Kosického samospravneho kraja. Lumen- SZ, ZpS a DSS vypracovéava
individualnu aétovnu zavierku, ktora je sucast'ou konsolidovaného celku Kosického samospravneho kraja.
V zmysle opatrenia MF SR ¢. MF/20414/2007-31 boli Kosickému samospravnemu kraju predlozené uctovné
a finanéné vykazy v nasledovnej Strukture:

Suvaha k 31. 12. 2020

Vykaz ziskov a strat k 31.12.2020

Finan¢ny vykaz o prijmoch, vydavkoch a finanénych operaciach k 31.12.2020 FIN 1-12
Finan¢ny vykaz o dlhovych nastrojoch a vybranych zavizkoch k 31.12.2020 FIN 5-04

o &~ w0 N e

Finan¢ény vykaz o bankovych u¢toch a zavizkov obci, vysSich tzemnych celkov a nimi
zriadenych rozpoctovych organizacii k 31.12.2020 FIN 6-04

6. Poznamky k uctovnej zavierke

Organizacia Lumen k 31.12.2020 vramci strany aktiv sGvahy vykazuje spolu hodnotu majetku
6 198 851,66 eur /brutto/, a4 345 663,61 eur /netto/ (predchadzajuce Gctovné obdobie 4 190 429,38 eur
/netto/). Od 1.1.2004 v zmysle platnych predpisov (zak. ¢. 291/2002 Z.z. o $t.pokl) odpisuje majetok v zmysle
zak. ¢. 595/2003 Z. z. Metdda odpisovania sa pouziva linearna. Neobezny majetok k 31.12.2020 je vykazovany
v objeme: 5621 048,95 eur /brutto/ a 3 822 235,49 eur /netto/. Obezny majetok k 31.12.2020 je v hodnote
571 110,47 eur /brutto/ a 516 735,88 eur /netto/ a ¢asové rozlisenie v hodnote 6 692,24 eur /predchadzajice
Gtovné obdobie 3 112,13 eur/. Utovna zavierka za rok 2020/ nebola overena auditorom.
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Tab. ¢. 10 - Hlavné idaje zo stivahy:
5 Bezné Gétovné Bezpr. pred.
Oznatenic STRANA AKTIV rgslkca obdobie r. 2020 aét. obd. 2019
Brutto Korekcia Netto Netto

SPOLU MAJETOK 001 | 6198851,66|1853188,05 434566361 419042938
A. NeobeZny majetok 002 5621048,95/1 798 813,46| 382223549| 3768 476,32
Al Dlhodoby hmotny majetok 011 5621 048,95/1798813,46| 382223549 376847632
ALl |Pozemky 012 170 531,00 0,00 170531,00] 170 45631
A.ll4. Stavby 015 4963 407,19|1 446 382,40| 3517 024,79 3 495 028,11
A.lL5. Sam. hnut. veci a sibory hnut. veci |016 309 380,92 229 327,72 80 053,20 84 487,40
A.ll.6. Dopravné prostriedky 017 122 757,84| 120 253,34 2 504,50 8 520,50
A.ll.11. |Obstaranie dlhodobého hmotného 022 54 972,00 2 850,00 52 122,00 9 984,00
B. Obezny majetok 033 57111047| 5437459 516735,88| 418 840,03
B.I. Zasoby 034 110 136,31 0,00f 110136,31 90 877,97
B.I1.1. Material 035 110 036,31 0,00 110 036,31 90 777,97
B.1.4. Zvierata 038 100,00 0,00 100,00 100,00
B.1V. Kratkodobé pohl'adavky 060 149 678,26 54 374,59 95 303,67 77 192,88
B.IV.4. |Poskytnuté prevadzkové preddavky |064 36,00 0,00 36,00 3 645,35
B.IV.8. |Pohl z ned.pr.obci a VUC 068 149 250,34| 54 374,59 94 875,75 72 205,10
B.IV.10. |Pohladavky voc¢i zamestnancom 070 391,92 0,00 391,92 671,44
B.V. Finanéné uéty 085 311 295,90 0,00 31129590/ 250 770,08
B.V.2.  |Ceniny 087 245,42 0,00 245,42 365,42
B.V.3. Bankové ucty 088 311 050,48 0,00 311 050,48 250 404,66
C. Casové rozlisenie 110 6 692,24 0,00 6 692,24 311213
C.L Naklady budacich obdobi 111 2 068,94 0,00 2 068,94 185573
C.3. Prijmy buducich obdobi 113 4 623,30 0,00 4 623,30 1 256,40

KONTROLNE CiSLO 888 | 24788 714,40|7 412 752,20| 17 375 962,20| 16 758 605,39

o
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5 Bezné tctovné Bezpr. pred.
STRANA PASTV ricaisllgj obdobie r. 2020 uct. obd. 2019
Brutto Korekcia Netto Netto

VL. IMANIE A ZAVAZKY 115 4 345 663,61 4190 429,38
A Vlastné imanie 116 79 903,99 88 026,14
Al Vysledok hospodarenia (+/-) 123 79 903,99 88 026,14
AllLL.  |Nevys. VH min. rokov (+/- 428) 124 88 026,14 106 542,39
AlllL2.  |VH za u¢tovné obdobie (+/-) 125 -8 122,15 -18 516,25
B. Zavazky 126 4 264 860,10 4 079 640,82
B.I. Rezervy 127 4 514,33 1 320,00
B.1.4. Ostatné kratkodobé rezervy 131 4514,33 1 320,00
B.1I. Znictovanie medzi subjektami VS [132 3921 042,44 3820 053,81
B.11.1. ZG¢&. odv. prij. RO do R zriad’. 133 99 499,05 74 132,49
B.11.3. Zg. transferov R obce a VUC 135 3821543,39 3745 921,32
B.111. Dlhodobé zavizky 140 25 447,59 18 373,03
B.111.4. Zavizky zo socialneho fondu 144 25 447,59 18 373,03
B.1V. Kratkodobé zavizky 151 313 855,74 239 893,98
B.IV.1 Dodavatelia 152 17 227,78 1 751,55
B.IV.5. |Nevyfakturované dodavky 156 11 232,49 6 318,22
B.IV.9. |Iné zavazky 160 4 804,15 4 068,70
B.IV.12. |Zamestnanci 163 156 543,89 128 488,02
B.IV.14. |Zu¢. s organmi SP a ZP 165 100 179,55 8195767
B.IV.16. |Ostatné priame dane 167 23 832,88 17 274.82
B.IV.21. |Trans. a ost. za¢. so subj. mimo VS |172 35,00 35,00
C. Casové rozlisenie 180 899,52 22 762,42
C.2. Vynosy buducich obdobi 182 899,52 22 762.42
KONTROLNE CiSLO 999 | 17397 999,22 16 775 987.60

o
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Tab. ¢. 11 - Hlavné udaje z vvkazu ziskov a strat :

Cislo X Beiné tiétovné o
skupiny (Hlavna ¢innost’)

50 Spotrebované nakupy 001 593 268,97 562 421,91
501 | Spotreba materialu 002 450 730,55 415 165,93
502 | Spotreba energie 003 142 538,42 147 255,98
51 Sluzby 006 121 333,78 133 347,91
511 | Opravy a udrziavanie 007 48 674,01 58 609,20
512 | Cestovné 008 802,15 1102,85
513 Néklady na reprezentaciu 009 78,50 73 635,86
518 | Ostatné sluzby 010 71779,12 2 219 955,38
52 Osobné naklady 011 2 527 458,68 1557 780,79
521 | Mzdové naklady 012 1832 521,77 551 601,70
524 Zakonné socialne poistenie 013 631 298,51 16 789,26
525 Ostatné socialne poistenie 014 17 411,34 93 783,63
527 | Zakonné socialne naklady 015 46 227,06 73 635,86
53 Dane a poplatky 017 4 514,99 4 567,51
532 Dan z nehnutel'nosti 019 674,25 0,00
538 | Ostatné dane a poplatky 020 3 840,74 4 567,51
54 Ost. naklady na prevadzkovu ¢innost’ 021 2 685,92 20 813,91
546 | Odpis pohladavky 026 2 685,92 3321,79
55 Odpisy, rezervy a opravné polozky 029 179 622,52 130 094,21
551 | Odpisy DNM a DHM 030 167 362,41 116 386,00
Rezervy a OP z prevadzkovej ¢innosti 031 12 260,11 13 708,21
553 Tvorba ost. rezerv z prevadzkovej ¢innosti 033 4514,33 1 320,00
558 | Tvorba ost. opr. poloziek z prev. ¢innosti 035 7 745,78 12 388,21
56 Finan¢né naklady 040 1262,30 1247,70
568 Ostatné finan¢né naklady 047 1 262,30 1247,70
58 Nak. na transfery a nak. z odvodu prijmov 054 734 015,27 650 340,01
588 | Naklady z odvodu prijmov 062 689 468,10 623 836,81
589 | Naklady z buduceho odvodu prijmov 063 44 547,17 26 503,20
Uétové skupiny 50 - 58 064 4164 162,43 3722 788,54
Kontrolné ¢islo sucet (r.1 azZ 64) 994 12 504 747,40 11 182 073,83
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Cilo 3 Beiné uttovné
uctu . Cislo - Bezpr. pred. uét.
alebo Vynosy riadku Odebl,evlj' 2020, obdobie 2019
skupiny (Hlavna ¢innost’)
60 Trzby za vlastné vykony a tovar 065 731 223,28 658 395,93
602 | Trzby z predaja sluzieb 067 731 223,28 658 395,93
64 Ostatné vynosy z prevadzkovej ¢innosti 083 5912,53 1 850,99
648 | Ostatné vynosy z prevadzkovej ¢innosti 089 5912,53 1 850,99
65 | Zu&. rez. a OP z prev. &n. a fin.in. a za&.¢as. r. | 090 8 613,69 6 363,17
Zxictovanie rezerv a OP z prevadzkovej ¢innosti 091 8 613,69 6 363,17
653 ?uctova}me ostatnych rezerv z prevadzkove;j 093 1 320,00 1 250,00
c1nnosti
658 ZuctO\fame ost.al‘EI}ych opravnych poloziek 095 7 293,69 511317
z prevadzkovej ¢innosti
66 | Finan&né vynosy (r. 101 aZ r. 108) 100 21,40 23,16
662 | Uroky 102 21,40 23,16
Vyn. z trans. a RP v obciach, VUC a v RO a PO 124
69 zriadenych obcou alebo vUicC 3410273,31 3037 643,27
Vyn. z beznych trans.v z R obce alebo z R VUC v 125
691 RO PO zriadenych obcou alebo VUC 311160072 291964231
Vynosy z KT z R obce alebo z R VUC v RO a PO 126
692 zriadenych obcou alebo VUC 14549951 11483510
693 Vypo§y SAMOSPravy z BT zo sta}tneho rozpoctu a 127 126 534,00 0,00
od inych subjektov verejnej spravy
694 | Vyn. samospravy z KT zo SR a od inych subj. VS | 128 21 862,90 1 550,90
697 | Vyn. samospravy z BT od ost. subjektov mimo vs | 131 4776,18 1614,96
Uttova trieda 6 134 4156 044,21 3704 276,52
Vysledok hospodarenia pred zdanenim (+/-) 135 811822 118 512,02
591 Splatna dan z prijmov 136 3,93 423
Vysledok hospodarenia po zdaneni (+/-) 138 812215 118516,25
Kontrolné ¢islo sucet (r.65 az 138) 995 12 492 990,62 11 156 225,23
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3.5. Ekonomické opravnené naklady

Ekonomické opravnené naklady (dalej len EON)su naklady na poskytovanie socidlnej sluzby na
¢innosti uvedené v § 16 — 18 zakona €. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach v zneni neskorsich predpisov, t.j.
odborné, obsluiné a dalsie ¢innosti.

EON vypocitava poskytovatel socidlnej sluzby za kazdy druh, formu poskytovanej socidlnej sluzby
a kapacity zariadenia (do 40 miest, od 41 do 100 miest, nad 101 miest) za ucelom:

a) uhrady EON spojenych s poskytovanim socialnej sluzby za obc¢ana s trvalym bydliskom v inom
VUC v pripade, ak socidlnu sluzbu u poskytovatela zabezpe&i VUC podla miesta trvalého
bydliska ob¢ana (§ 71 ods. 7)

b) vypoctu maximalnej Uhrady za poskytované socidlne sluzby (§71 ods. 2) pre obyvatelov
KoSického samospravneho kraja

EON na 1 prijimatela socialnej sluzby na rok 2020

Druh poskytovanej socialnej sluzby Suma /v eurach/
Specializované zariadenie

J/od 41 do 100 miest/ 1343,90
Domov socialnych sluzieb 1 094,89
Zariadenie pre seniorov 1143,89
Specializované zariadenie na ul. SNP

/do 40 miest/ 723,55
Utulok pre rodiny s detmi 367,52

Pre zabezpelenie poskytovania socidlnych sluZieb a chod prevadzky zariadenia v sulade s § 12 ods. 1
zdkona NR SR ¢. 583/2004 Z.z. o rozpoctovych pravidlach dzemnej samospravy v zneni neskorsich predpisov
a uznesenim ¢. 480/2020 zo Zastupitelstva KoSického samospravneho kraja konaného dria 15. 12. 2020 bol
zariadeniu Lumen- $Z, ZpS a DSS v TrebiSove schvéleny rozpocet pre rok 2021 nasledovne: PRiJMY: 576 382
Eur BEZNE VYDAVKY: 3 183 551 Eur.
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4. STRAVOVACI USEK

Stravovaci Gsek zabezpecuje stravovacie sluzby , pripravu celodennej stravy pre prijimatelov socialnych
sluzieb v zariadeni LUMEN SZ, ZpS a DSS a obedy pre zamestnancov tohto zariadenia, aj obedy pre cudzich
stravnikov. V pripade situdcie, ktora si vyzaduje nepretrziti pritomnost’ zamestnancov v zariadeni / karanténa
/, organizacia zabezpecuje zamestnancom celodennu stravu.

Stravovacia prevadzka zabezpecuje stravovanie obyvatel'ov vratane diétneho stravovania, ktoré naordinuje

lekar.

Strava pre klientov je poskytovana 5 x denne. Podavané st dve hlavné a tri doplnkové jedla — ranajky, desiata,
obed, olovrant a vecera.

KLIENTOM ZARIADENIA ZABEZPECUJEME PODLA ICH ZDRAVOTNEHO STAVU A PODLCA
ODPORUCANIA LEKARA STRAVU nasledovne :

STRAVA RACIONALNA

STRAVA NESLANA

STRAVA DIABETICKA

STRAVA SPECIALNA / BEZLEPKOVA /

STRAVA MIXOVANA — KASOVITA — MLETA

Pomocnym orgénom v otazkach stravovania klientov je stravovacia komisia, ktora zasada jeden krat za
tri tyzdne. Na stravovacej komisii s zastupcovia za klientov organizacie oboznameni s plnenim ¢erpania
stravnych limitov, uréenych na zaklade prave platnych predpisov a noriem. Maji moznost’ k pripomienkovaniu
a vyjadreniu sa k strave a k zalezitostiam suvisiacimi so stravovanim.

STRAVNE LIMITY PLATNE OD 1.1. 2020 DO 31.12. 2020

Stravny limit Denny Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera

12% 9% 40% 9% 30%
racionalna 3,20 0,38 0,29 1,28 0,29 0,96 0
diéta
Stravny limit Denny Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera V2

11% 8% 40% 8% 27% 6%
diabeticka 4,00 0,44 0,32 1,6 0,32 1,08 0,24
diéta
Stravny limit Denny Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera

11% 8% 40% 8% 27% 6%
Specialna 4,00 0,44 0,32 1,6 0,32 1,08 0,24
diéta -bezl.
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POCET VYDANYCH OBEDOV ZA ROK 2020

| DETA_ | 8z | Dss | zps | zaw.__ | cupzi | SPO_

Racionalna 26330 20907 12776 14350 12 74375

Neslana

Diabeticka 3519 2849 2878 0 0 9246
83621

Za hodnotené obdobie, teda obdobie za rok 2020 bolo vydanych 83 621 obedov vietkych diét pre

klientov a pre zamestnancov zariadenia.

POCET VYDANYCH OBEDOV V ROKOCH 2017/2018/2019/2020

90 000
80000
70000

60 000
50 000  ROK 2017
40 000 ROK 2018

30 000 ROK 2019

ROK 2020
20000

10 000

Pocet podanych ROK 2017/69 735 ROK 2018/69 697 ROK 2019/84 652 ROK 2020/83 621
obedov : obedov obedov obedov obedov

Tabul'ka znazornuje pocet vydanych obedov vSetkych druhov diét, pre vSetkych stravnikov v zariadeni
v rokoch 2017, 2018, 2019 a 2020.
Pocet obedov ma stupajucu tendenciu, ktora spdsobuje pocet klientov, kvalita stravy, zaujem o Stravovanie

zamestnancov a poskytovanie diét podl'a poziadaviek a potrieb stavujicich sa 0sob v zariadeni.
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Celkové vynaloZené financné prostriedky na obstardvanie

potravinovych komodit prijatych na sklad za rok 2020

4964,99
0  22077,96

37078,52 ‘
53996,35 l 21059,35

m chlieb,pekdrenské vyrobky m mdso a mdsové vyrobky = mrazené vyrobky

potraviny ® ovocie,zelenina m mlieko

m zdkusky m SPOLU 247 388,53 €

Nékup potravin za obdobie roku 2020 bol uskuto¢neny od dodéavatelov, ktori boli zmluvne zaviazani

vyberovym konanim.

ZMLUVNI PARTNERI - KOMODITY POTRAVIN / rok 2020 /

Pt Dodavatef _____ Komodita_____| _€sDPH |

1. B.F.R, s.r.o TrebiSov chlieb, pekarenské vyrobky 22 077,96
2. B.F.R, s.r.o Trebisov zakusky 4 964,99
3. Cimbaldk, s. r. o Bardejov maso a masoveé vyrobky 55 190,41
4. Inmédia, spol. s.r.o. mrazené vyrobky 21 059,35
5. A.Timko Ing.TA - TRANS potraviny 53 996,35
6. A.Timko Ing.TA - TRANS mlieko, mlieéne vyrobky 37 078,52
7. A.Timko Ing.TA - TRANS ovocie. zelenina 53 020,95

Spolu suma v € s DPH 247 388,53

Celkové vynalozené finan¢né prostriedky na obstaranie potravinovych komodit prijatych na sklad za
rok 2020 boli v celkovom objeme 247 388,53 €.
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5. USEK TECHNICKEJ PREVADZKY

5.1 UDRZBA

Zamestnanci na useku udrzby sa riadia prevadzkovym poriadkom udrzby. Za zaklade Zziadaniek na
pracu vykonavaju vSetky udrzbarske prace bezného charakteru, ako aj vodoinstalacné, elektroinstalacneé,
ktrenarske, pomocné stavebné prace ako aj kosenie travnatych porastov, a to na vsetkych usekoch zariadenia
vratane naSich pric¢lenenych zariadeni.

Dodavatel'skym spdsobom boli zrealizované maliarske prace na useku stravovacej prevadzky, vestibul
a chodba k pavilonu ,,D* , taktiez opravy podlah na pavilone ,,B* a ,,D*, opravy balkonovych dveri, odborné
prace v kotolni, opravy motorovych vozidiel a klampiarske prace . Zaroven boli vykonané odborné prehliadky
bleskozvodov, kominov, vytahov, hasiacich pristrojov a poziarnych vodovodov, odborné prehliadky
elektrickych zariadeni a elektrického naradia. Bola zabezpeCena aj dezinsekcia a deratizacia, vycistenie
vonkajsej kanalizacie a lapaca tukov.

5.2 AUTOPREVADZKA

Usek autoprevadzky sa riadi prevadzkovym poriadkom motorovych vozidiel. Vozovy park je zlozeny zo 4
motorovych vozidiel:

- OPEL Zafira — TV-030-BF

- OPEL Zafira Tourer — TV-090-CK

- OPEL Vivaro — TV-170-BY

- RENAULT Trafic — TV-306-DlI
Z dovodu hospodarneho vyuzitia motorovych vozidiel a ispory PHM kladieme déraz na kumulovanie jazd.
Opravy sluzobnych motorovych vozidiel su zabezpecované dodéavatel'skym sposobom.

5.3 PRACOVNA
Zamestnanci pracovne sa riadia prevadzkovym poriadkom pracovne, ktorého sticast'ou je harmonogram
prania pradla az po vydaj na jednotlivé tiseky. Za rok 2020 sa vypralo 71 740 kg pradla, Satstva a postel'nej
bielizne. Opravy strojnych zariadeni st zabezpecované dodavatel'skym sposobom.

5.4 KOTOLNA
Kotolna sa riadi prevadzkovym poriadkom kotolne. V roku 2020 sa spotrebovalo 119 822 m? plynu na
vykurovanie zariadenia, z toho 6263 m? pre stravovaciu prevadzku. Bezné opravy a udrzbu v kotolni
zabezpecuju interni zamestnanci. Odborné prehliadky, skusky plynovych zariadeni, tlakovych zariadeni
a elektrickych zariadeni sa vykonavaju pravidelne odborne spdsobilymi osobami. Na ohrev teplej uzitkovej
vody sa vyuzivaju aj slne¢né kolektory.

5.5 VRATNICA
Vratnica sa riadi prevadzkovym poriadkom vratnice. Zamestnanci na tomto tiseku pracuju
V nepretrzitej prevadzke a obsluhuji aj telefonnu ustrednu. Prostrednictvom vratnice je monitorovany vstup
do arealu, ¢im sa zvysuje jeho bezpecnost.
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6. CIELE A AKTIVITY —na rok 2021

e integrovat prijimatel'ov socialnych sluzieb a podporovat’ ich i¢ast’ na spolocenskom zivote

e zapgjat rodinnych prislusnikov, priatel'ov a zndmych do aktivit a ¢innosti prijimatel'ov socialnych
sluzieb

e ziskavat financné prostriedky pomocou projektov , grantov a dotacii z MPSVR

e pravidelne realizovat’ supervizne stretnutia zamestnancov

e pre stravovaciu prevadzku zabezpecCit’ strojné vybavenie a to: elektrickt panvicu a konvektomat

e pre usek pracovne zabezpecit’ obstaranie velkokapacitnej pracky a susicky

e zabezpeCit modernizaciu a estetizaciu zivotného prostredia — estetizaciu interiéru a izieb,

e zrealizovat’ hygienickl malbu a doplnit’ materialové vybavenie

e zabezpecit potrebné mnozstvo zdravotnych pomocok pre imobilnych klientov

e zabezpecit rekonstrukciu zadnej vstupnej brany

e zabezpecit revitalizaciu aredlu zariadenia

e vytvorit’ podmienky pre implementaciu podmienok kvality soc. sluzieb v organizacii Lumen

Planované projekty:

e MPSVR SR - dotacia na podporu humanitarnej pomoci /infek¢ény priplatok zamestnancom Covid-19/
e MPSVR SR — dotacia na podporu rozvoja socialnych sluzieb /zdravotna technika na zlepSenie
manipulacie s FO s obmedzenou schopnost'ou pohybu/
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7. ZAVER

Snahou organizacie je poskytovat’ kvalitné socidlne sluzby na baze strategického planovania a
vyhodnocovania jednotlivych aktivit ako aj celkovej Cinnosti zariadenia. Kvalitu chceme merat’ pomocou
nastavenych podmienok kvality ale aj spétnou vézbou a komunikaciou so samotnymi prijimatelmi a ich
rodinnymi prisluSnikmi. Prijimatel’ ma pravo vyjadrit’ svoje potreby, nazory, ale aj staznosti na poskytovani
sluzbu. ZvySovanim kvalifikdcie zamestnancov (priebeznym vzdeldvanim, zabezpecenim supervizie,
realizovanim intervizie...) chceme vytvorit’ moralne a odborne kompetentny tim, ktory s prijimatelom a jeho
rodinou dokaze nadviazat’' vzajomny vzt'ah na baze podpory a dovery tak, aby boli napliiané individualne ciele
kazdého prijimatel’a. Zamestnanci st v partnerskej pozicii voci prijimatel’ovi, poskytuji mu potrebni mieru
podpory na zaklade prijimatel’a. Zaroven pracuju v sulade s Etickym kodexom a d’al$imi internymi dokumentmi
organizacie.

PaedDr. Stefan Carny
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